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BARNUMUYV EFEKT

Cynické réeni, Ze kaZdd minuta pfivede na svét nového hlupdka, je Casto
pfipisovano zndmému cirkusovém podnikateli devatenactého stoleti
iménem Phineas Taylor Barnum. Tento jeho tidajny vyrok neni nikde
zaznamendn, jisté vSak je, Ze Barnum videél tajemstvi svého tGspéchu
v tom, Ze jeho pfedstaveni vZdy pfinésela , pro kazdého néco”. Cynis-
mus jako recept na zarudeny uspéch je velice duleZity pro pochopeni
lidské tendence hodnotit smysleny popis osobnosti, jako by pfesné
odpovidal vlastni osob& daného ¢lovéka. Paul Meehl pfiléhavé oznacil
tento jev jako Barnumuiiv efekt®.

Novodoba vina z4jmu psychologii o studium Barnumova efektu se
datuje od uskuteénéni klasického Forerova pokusu, pfi némi mela
skupina 39 studenti psychologie za tikol vyplnit dotaznik tykajici se
iejich z&jmui (Diagnostic Interest Blank)’. O tyden pozdéji dostali vSichni
studenti shodny popis osobnosti, 0 némz bylo kazdému feceno, Ze byl
sestaven specialné pro jeho osobu na podkladé vysledk jim vyplnéne-
ho dotazniku. Poté byli studenti poZadéni, aby ohodnotili pfiléhavost
,individualniho” popisu své osobnosti pomoci bodové stupnice od 0
(zcela nepfiléhavy) do 5 (velmi pfiléhavy). Pouze 5 studenti z 39 pou-
¥ilo nizstho hodnoceni nez 4 a méné nez dvéma body nehodnotil pfilé-
havost svého popisu viibec nikdo. Hodnota primérného obodovani
dosahla 4,3.

Forertiv zijem se zpo&atku soustfedil na teorii posuzovani osobnosti?,
jejiz vyznam pro pochopeni parapsychologickych a paranormalnich
jevii zistaval nedocenén. Teprve v roce 1962 P. A. Marks a W. Seeman
vznesli pozadavek, aby pojem , Barnumiiv efekt” byl vyhrazen pro pfi-
pady klinickych popisti osobnosti pacienti, které jsou natolik obecné
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a trivialni, Ze se hodi na kaZdého. Skute¢nost, e Forer neprevzal
obecny popis osobnosti ze standardnich textt tykajicich se teorie osob.
nosti, ale z levné knizky o astrologii zakoupené u novinového stinky
viak naznacovala, Ze Barnumiiv efekt by mohl svym vyznamem Klinjc-
ké souvislosti vyrazné pfesahovat.

Foreriiv ptivodni popis osobnosti je bez vyhrad pouZitelny i dnes,
Byval uvadén v podobé oéislovanych vét; zde je otistén v souvislém:
odstavci:

» Velice touZite po pfizni a obdivu druhyjch lidi. Mdte sklony k sebekritice,
Madte mnoho schopnosti, které jste dosud nevyuZil ke svému prospéchu. Ackolj;
mdte nékteré osobni slabosti, jste zpravidla schopen se s nimi vyrovnat. V otdzce
sexudlniho pfizpiisobeni se potjkite s nékteryjmi problémy. Navenek jste ukdzs.
nény a umite se ovlddat, ale 0béas trpite vnitfnimi obavamia nejistotou. Cas od
casu vizné pochybujete, zda jste ucinil spravné rozhodnuti nebo se sprdvné
zachoval. Vyhovuji Vim drobné zmény, které doddvaji Zivotu pestrosti, ale jste
nespokojen, jestlize Vs svazuji zdkazy a omezent. Jste hrdyj na své nezdvislé
uvazovini a cizi ndzory neprijimdte bez uspokojivijch diikazii. Poznal jste, Z¢
Je nerozumné byjt ptilis upFimny v odhalovini viastniho jd ostatnim, Neékdy jste
extrovertni, vlidny a spoleCensky, jindy naopak introvertni, opatrny a zdrZen-
livy. Nekteré z Vasich planii presahuji Vase moZnosti. Jednim z Vasich hlav-
nich Zivotnich cili je bezpeci.”

Nékteré Forerovy vyrazy -~ napiiklad ,sexualni pfizptisobeni” — by
bylo mozno nahradit jinymi, které vice odpovidajf soucasnému jazyku,
a cely popis by se dal rozsifit o nékteré aktudlni prvky, jeZ by dnesniho
Ctenarfe jesté vice upoutaly. Pfesto viak Foreriiv popis, sestaveny pfed
40 lety pro mladé lidi obou pohlavi, presvéddive oslovuje i ¢lovéka
zijictho v dneni dobé. V padesatych, Sedesstych a sedmdesatych letech
byl s drobnymi obménami pouZit v nejriizngjdich studiich, z nichZ
vsechny v tom & onom sméru potvrdily mocné ptisobeni Barnumova
efektu na lidské uvaZzovani*46 1,

Odpovéd na otazku, pro¢ Barnumtv efekt ptisobi tak, jak pisobi, jiZ
zdaleka neni tak jednozna¢na. Jako nejsnadnéjsi se nabizi toto vysvétle-
ni: barnumské popisy prost& odpovidaji povaze vétsiny lidi, a pokud se
. tedy lidé v barnumskych popisech poznavaji, pak jen piipoustéji to, co
je pravda’.

Toto vysvétleni oviem ponechiva stranou nejzajimavéjsi aspekt bar-
numskych popisti. Kdyby je lidé pfijimali pouze diky jejich vieobecné
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platnosti, nehledali by v nich tak naruZivé sklony a vrtochy, které jsou
vlastni jen jim. Pokusné osoby od doby Forerova vyzkumu po soucas-
nost by dané popisy spise oznadovaly za , priimérné vystiZzné”. Rovnéz
bychom od nich neocekavali pochvalnd a obdivna hodnoceni barnum-
skych popist, jaka cituje Ulrich a jini: ,Uhodil jste hiebik na hlavicku!
Vijborné. Kéz byste byl prozradil vice. .. “ 'V popis presné odpovidd mé osobe.
Rysy, které v ném uvddite, mi jsou natolik vlastni, Ze v Zddném pFipadé nemiiie
jit 0 zobecriovdni...” , Prekvapivé presnyj a pfiléhavy popis. “30

Zpusob, jakym jsou barnumské popisy lidmi piijimany, ovliviiuji
predeviim dva hlavni aspekty. Prvnim z nich je predpokladany zdroj
popisu, druhym je vlastni sdéleni v popisu obsaZene. Nejzajimavéjsich
vysledki ohledné vyznamu pouZitého zdroje doséhl od dob pavodniho
Forerova pokusu vyzkum C. R. Snydera a jeho spolupracovnikid™ ™.
Snyder a Larson ukéazali, Ze lidé prijimaji barnumské popisy mnohem
ochotn&ji, jsou-li pfesvéddeni, Ze dany popis byl sestaven vyhradné pro
né& ne% v pfipadé, kdy je jim tentyZ popis predloZen jako obecna charak-
teristika, ktera mé vyhovovat vétsiné lidi®. Tento kli¢ovy vyznam iluze
jedine¢nosti pro pfijiméani barnumskych popisti byl potvrzen i po-
zd&jsfm pokusem Snydera a Shenkela? %,

Snyder a Shenkel pozadali studenty, ktefi méli pfedstirat, Ze jsou
,astrologové”, aby sestavili pro skupinu pokusnych osob horoskopy,
jez ve skute¢nosti byly jedinym barnumskym popisem. Osoby mély za
tikol chodnotit vystiZznost horoskopi pomoci bodové stupnice od jedné
do péti: 1 -velmi Spatna, 2— $patnd, 3 - praméma, 4 - dobra, 5-vybormna.
C4st osob neposkytla ,astrologovi” Zadné tidaje o svém datu narozen,
osoby ve druhé skupiné byly pozadany o uvedeni mésice, v némz se
narodily, a osoby ve tfeti skupiné udaly pfesny rok, mésic i den svého
narozeni, Odpovédi na otazku, do jaké miry popis uvedeny v horosko-
pu vystihoval osobnost dotazovaného, se u riznych skupin pokusnych
osob vyrazné odlisovaly. Ti, ktefi své datum narozeni nesdélili, hodno-
tili své horoskopy v priiméru 3,23 body. Ve skupiné, jejiz ¢lenové uvedli
mésic narozeni, dosahlo primérné bodové hodnoceni 3,76 a v poslednd
skupiné dokonce 4,38.

Silverman provedl jiny pokus, ktery rovnéz odhalil dileZitost pfed-
pokladaného zdroje popisu™. Osobam, jez nemély v oblasti astrologie
téméF zadné znalosti, predlozil popisy osobnosti odpovidajici dvanacti
mésiénim znamenim. KaZd4 z osob méla vybrat ¢tyfi popisy, nichz se
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domnivala, Ze nejlépe vystihuji jeji povahu. Pokud byly popisy pouze
ocislovany, nejevily pokusné osoby statisticky vyznamny sklon k volbg
odpovidajici jejich vlastnimu mési¢nimu znameni. Pokud vsak byly:
jednotlivé popisy oznaceny odpovidajicim mésiénim znamenim, objes
vila se u pokusnych osob vyrazn4 tendence k upfednostiiovani vlastni-
ho znameny, a tedy pfislusného popisu. Tyto vysledky jasné dokladaji,
Ze barnumsky popis je pro lidi daleko pfitaZlivéjsi, jestliZe se domnivaji,
Ze vychézi z diivéryhodného zdroje, a rovnéZ poukazuiji na lidsky sklon’
k upfednostnéni popisu, jenZ je opfeden uritym mystériem!® 2162
Jinymi slovy: barnumsky popis se stava vérohodné&jsim, pokud je po-.
kusnd osoba pfesvédcena o dlivéryhodnosti jeho tviirce, kterjm miZe
byt napiiklad profesiondlni psycholog, ale je3té mnohem vice si popis.
danou osobu zisk4, jestliZe je jeho zdroj mysticky & , neuvéfitelny” jako
napiiklad ¢ary ve dlani nebo uspofadani tarokovych karet. Mnohé
zavisi i na povaze piesvéddeni a zkusenosti, s nimiZ dana osoba k uva-
Zovanému popisu pfistupuje.

Otazka zdroje popisu ma i jiny aspekt. Jedna ze Snyderovych studif
ukazala, Ze lidé povazuji barnumsky popis za priléhavéjsi, jestlize za
jeho zdroj pokladaji projektivni test, v némz méli moZnost vyjadfit své
odpovédi vlastnimi slovy. Méné pfiznivy vliv ma pohovor s psycholo-
gem a k nejhordim vysledkim vede vypliiovani objektivniho testu, ve
kterém se misto odpovédi zatrhava vZdy pouze jedna z nabidnutych
moZnosti*. Snyder tuto skuteénost vysvétluje tim, Ze projektivni testy
(a v mensi mife i diagnostické pohovory) jsou obestteny nidechem ta-
jemna. V dvahu pfichazi i dali pfi¢ina: pokusna osoba je presvédéena,
Ze projektivni test ji poskytuje vétsi moZnost tvofivého uplatméni vlast-
niho jé neZ zatrhavéani jedné z nékolika odpovédi v testu objektivnim.
V projektivnim testu pfeci vytvafim vlastni, ,jedineénou” interpretaci,
dejme tomu inkoustové skvrny. Akoli z profesionilntho hlediska
mohou byt vysledky projektivniho testu u urcité skupiny osob konvené-
né typické, naivni clovék je vidy bude povaZovat za jedine¢ny vyraz své
zvlastni a neopakovatelné osobnosti. UvaZime-li navic, Ze vyklad pro-
jektivniho testu je vidy velice ndroénou a tajemnou zéleZitosti, mé
pokusna osoba zpravidla moZnost hodnotit jeho vysledky podle toho,
jak je s nimi spokojena.

To nas pfivadi k druhému zédvaZnému aspektu, jenZ ovlivituje pfija-
telnost barnumského popisu: timto aspektem je jeho obsah. Je ptirozené,
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Ze lidé rdi pfijimaji chvalu — &im je proto popis lichotivajs, tim mé vétsi
nadéji na tispéch. Osoby zabyvajici se paranormalnimi jevy této skuteé-
nosti vyuZivaji odeddvna - jen stéZi si Ize pfedstavit astrologa, ktery by
svému klientovi fekl: ,Reknéme si to na rovinu: protoze jste se narodil ve
znament Vah, mite sniZenou sexudlni potenci a dasto IZete.” Presto muFe tak
zvana negativni informace hrat v celkovém piisobeni Barnumova efektu
ddleZitou roli. Je oviem velice nironé odhadnout spravnou davku
takové informace, pfifemZ dosavadni psychologické studie nam
v tomto sméru pfilis nepomohou. Dmitruk se spolupracovniky * dospél
k zavéru, Ze lidé pfijimaji pozitivni i negativni barnumské popisy pfi-
bliZné se stejnou pravdépodobnosti. Negativni barnumské popisy pou-
zivané v Dmitrukovych pokusech viak nebyly natolik ~negativni”, aby
zkoumanou osobu li¢ily jako nemoralni nebo nesnesitelnou, pouze
prohlubovaly jeji nejistotu. Jin{ badatelé pozdéji usoudili, Ze lidé maji
skutecné sklon k upfednostitovani pozitivnich hodnoceni vlastni osob-
nosti pfed negativnimi®'"*. Je oviem nutné mit na paméti, Ze charak-
teristiky uvadéné v popisu mohou nabyvat riiznych vyznamovych od-
stini podle toho, v jaké souvislosti se vyskytuji. P¥ vyhodnocovani
jakékoli studie je tedy nezbytné nutné védét, jaka ~negativni” slovabyla
v barnumském popisu pouZita a jaky celkovy dojem v ramci tohoto
popisu vytvareji.

Pivodni Foreriiv popis nebyl jednoznaéné lichotivy a neni t8#ké do-
spét k nazoru, Ze pouhé lichoceni by barnumskému popisu na divéry-
hodnosti rozhodné nepfidalo. Nejde jen o to, e nezadouci charakteris-
tiky jsou v celkové lichotivém kontextu pomémé snadno piijimany: tyto
charakteristiky navic dodavajf barnumskému popisu na vérohodnosti,
nebot vyvolévaji dojem skute¢né nestranného hodnocent. Lidé totiZ jsou
ochotni pfipustit, Ze maji své problémy a chyby; barnumsky popis
doséhne nejvétstho tispéchu zpravidia tehdy, jestliZe na tyto problémy
a chyby upozorni, aniz by tim setfel dojem, Ze v charakteru dané osoby
prevazuji vynikajici a obdivuhodné vlastnosti. A&koli mezi profesional-
nimi psychology se na toto téma vedou spory, astrologové zminéné
skutecnosti obratné vyuZivaji pfi sestavovani horoskopti a okultni
média pfi ¢teni osudu.

OvSem i v pifpadé, kdy barnumsky popis obsahuje negativni & neza-
douci prvky, jevi lidé ndpadnou tendenci zapamatovat si jen malou ¢ast
uvedenych charakteristik. Jde o tak zvanou selektivitu pozornosti. Pt
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dostate¢ném mnozstvi prvki v barnumském popisu nalezneme y
dého jednotlivce vyrazné rozdily v postoji v riiznym prvkim s
se silnym sklonem viimat si pfedevaim t&ch, které povazuje za pril
vé. Osoba si zapamatuje prvky, jeZ se shodovaly s jejim odekavs ;
Casto zcela Zivé€, zatimco tém, které se ji jevi jako mélo vystizné, vénuje
pozornost jen okrajové™. JelikoZ barnumsky popis je sestaven tak, aby
vystihoval vétsinu lidi, je pro danou osobu velmi obtiZné nalézt v preds.
loZeném popise vyslovené chybny prvek. Selektivita pozornosti rovnéd,
znamend, Ze kazdy ¢len uréité skupiny bude na barnumsky popiy
pohliZet jinym zptisobem, agkoli dostal stejny popisjako vichni ostatnf,
nebot se soustfedi na ty z jeho aspektt, jeZ nejlépe odpovidaji jehg:
vlastnimu sebehodnocent. o

Barnumsky popis méa vystihovat obecné rysy lidské osobnosti. Nemd
lo by nas pfekvapovat, Ze pro cosi tak neuchopitelného, nevyhranénéhg
a zaroveri nekone¢né sloZitého Ize nalézt celou fadu téméf stejng vystiZ-
nych popisi’. Zejména mladi lidé, na nich? jsou psychologické studie.
Barnumova efektu provadény nejcastdji, mivaji o svych charakterovych
vlastnostech jen mlhavé pfedstavy, které bud'sdileji s ostatnimi, nebo se
jimi od ostatnich odliSuji. Proto snadno podléhaji kouzlu dimyslné
navrZzeného barnumského popisu. Nejistota, kterou mnozi lidé, mladi
i stafi, pocituji ohledné své osobnosti, rovné&? vysvétluje moZnost ,za-
zraéného” naplnéni horoskopu, co? plati i pro dalsi Barnumovy feno-
mény. Diivéfivého ¢lovéka s nevyhranénym nazorem na vlastni charak-
ter snadno okouzli Zivy a lichotivy popis osoby narozené, dejme tomu,
ve znameni Vodnafe: , Soucitite s drulijmi, jste nezdvisly, pfdtelsky a ochot-
ny, mdte pokrokové ndzory, origindini ndpady a twiréiho ducha, jste vérny,
loajdlni a intelektudlné zaloZeny idealista”. Podobny popis miiZe dokonce
napomahat vytvafeni obrazu vlastni osobnosti, napfiklad tim, e pod-
pofi logjalitu ¢i intelektudlni snahy?.

CTENi OSUDU

Cteni osudu (cold reading) je odborny termin, jimz se v kouzelnickém
femesle oznacuje praktické vyuZiti Barnumova efektu v pribéhu rozho-
voru. Adkoli mezi profesionalnimi psychology se zsjem o studium této
techniky objevil teprve na sklonku ¢tyFicatych let naseho stoletd, v&stci,
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jasnovidci, astrologové, spiritistickd média, osoby pfedpovidajici osud
z tarokovych karet & z Cajovych listkti a mnohé dali, jeZ se snaZi vyvo-
Jat dojem, Ze mohou diky svym zézrainym schopnostem nahliZet do
Klientova piitomného i budouctho Zivota, ji ke svému prospéchu pou-
#ivaji od nepaméti. Bylo by oviem chybou domnivat se, Ze éteni osudu
se ve viech téchto pfipadech uskutecfiovalo spontanné bez pouZiti
jakékoli teorie. Nékteré osoby s tdajné paranormélnimi schopnostmi
jsou s povahou techniky Ctend osudu obeznameny velice dobfe. K nej-
zajimavéjsim vysledkim v tomto sméru dospél vyzkum profesional-
nich psychologtiMarkse'*a Hymana'" 2 ktef{ se nezavisle zajimali o kou-
zelnictvi. Jednim z profesiondlnich kouzelnikd, ktefi techniku Ctend
osudu podrobné popsali, je Wiliam W. Larsen senior®. Larsen ve svych
spisech — soukromé vydanych ve tficitych a &yfticatych letech a distri-
buovanych pouze pro potfebu profesionalnich kouzelnikt — nikdy ne-
tvrdil, #e ma néjaké paranormalni schopnosti. Byl ovsem obdivuhod-
nym zptisobem schopen vyvolat v piihliZejicich dojem, Ze takové
schopnosti skute¢né ma. Sviij b&Zny popis <teni osudu nazyvé ,Ctend
Fivotni drahy”, jeZ se miiZe uskutecnit bud , pFimo nebo s pomoci kfistdlové
koule”, piipadné miiZe byt provazeno  zddnlivym tenim z ruky, ctenim
karet, manipulaci s Cisly nebo pozorovdnim Cajovyjch listkii na dné Sdlku”.
Podle Larsena jde o zcela univerzalni postup, ktery lze uplatnit u ,,libo-
volné dospélé osoby bez rozdilu pohlavi”. Tento postup ., je zaloZen na uddlos-
tech, jez se objevuji ve vetsiné lidskijch Zivotil — pokud je tedy cteni osudu
provddéno Sikovné, dostdvd jisty osobni nddech a klient postupné dospéje k pre-
svédceni, Ze jeho minulost byla popsina sprdvné, z CehoZ odvozuje duvéru
v pravdivost pFedpovédi do budoucna”. Za kazdym slovem lze rozpoznat
Barnumuiv efekt: pfehled dosavadniho klientova Fivota a vyvoje jeho
osobnosti je proziravé podén v Sesti  #ivotnich cyklech” o bliZe neurce-
né dobé trvani — nékteré trvajf ,jen nékolik dni”, zatimco jiné ,mohou
trvat 1éta”. V détstvi ,jste vy sdm nebo nékdo vim blizkyj jen o vidsek unikl
smrti“. Objevila se protivenstvi a detné zmény, ztrata blizké osoby
a nemoc & ,, vazna nehoda”. Vyklada¢ osudu na zavér uvede predvida-
telny barnumsky popis osobnosti - jehoZ negativni stranku muZe tvofit
_naznak tvrdosijnosti” —anaznadi Klientovi moznost budouctho penéz-
niho zisku z nemovitosti & ,,Z majetkovych transakci”.

Pfi vystupovani v no¢nim Klubu, které Larsen rovnéZ popisuje, se
Barnumv efekt uplatni v zdbavné formeé. Jasnovidec stoji se zavazany-
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ma ofima na pédiu, zatimco jeho asistentka - pro tento u¢el doporuduje
atraktivni ,divku” — prochazi mezi publikem a pfiklada ruce na jednot-
livé osoby. Asistenka t{ké ,zde mdme mladou ddmu”, ,velice pFijemnéhg
péna” nebo néco podobného a jasnovidec pfeddva oznadenym dileZité
osobni vzkazy, které jako by pfichazely z hlubokého a mystického zdro-
je. Zené fika, Ze se pravé dopousti chyby, jestlize pfemysli, jak se
rozhodnout — méla by se spolehnout na svou intuici a tuseni: , Pokud se
budete 7idit touto radou, vase rozhodnuti budou vidy sprivnd a vy snadne
vyresite i ten taly problém, ktery vds trdpf privé ted “. U mladého muZe sly#f.
jasnovidec vyzvanéni zvonu - nebo je to ,prsten, kteryj se nosi na ruce?’
Odpovéd ponechdm na vds.” [V anglickém originalu je jazykova hficka;"
slovo ,ring” znamenad jak sloveso zvonit, tak i podstatné jméno prsten.}.
U jiné Zeny Larsen vidi ,,modrou oblohu — nebo modrou vodu?... Odnékud
z nedozirné ddlky se ozyjvd hlas, jenz vold: ,Ano, jsem zde.” Vidim, Ze vds cekd
$tastnd budoucnost.”

Mnohé z osob v publiku nachazeji v téchto zpravéach hluboky smysl,
ktery dokazuje, Ze vzkaz skutecné pfichazi od neznamych paranormal-
nich sil. Pitom jsou vSechny jasnovidcovy vyroky zaloZeny na vyuZiti
pfedem smluveného kédu, jehoZ prostiednictvim asistenka nenapadné
sdéluje pohlavi a staf{ jednotlivych osob: oznadeni ,mladd déma” zname-
na zenu ve véku 20 aZ 30 let, vék ,,ddmy” se pohybuje mezi 30 a 55 lety
a ,velice prijemné dimé” je 55 & vice, pfidemZ u muzi jsou oznadeni
podobna. Na zakladé rozdéleni do t&chto Sesti zkladnich kategorif 1ze
provést pfiléhavé étenf osudu v rozsahu az 150 slov. V jednotlivych
kategoriich je zpravidla kladen diiraz na stejné Zivotni cile, oviem &teni
osudu u dvou riznych osob nejsou nikdy zcela totozna: u mladych Zen
je zdirazfiovana laska a cestovéni, u mladych mu#ii Gspésna kariéra.
U, dam” se Ize zminit o ned4vno dorufeném dopise — jemuZ ma byt
vénovana pozornost — nebo o dosud nevyuZitych uméleckych viohach.
U muzii sttedniho véku hraji vyznamnou roli penize, u ,velice pfijem-
nych dam” §tésti a rodinna pouta. Zakryti o&, jak se zda, neni jasnovidci
viibec na pfekdzku. Larsen vysvétluje svym kouzelnickym ¢tenditim, Ze
takové piedstaveni ptlisobi velmi presvédcivé, protoze ~postupujete pfi
cteni osudu tak, aby se vase slova vztahovala na kazdou osobu dané kategorie
podle pohlavi a véku. Zcela zmyjlit se miiZete jen vijjimecné, ovsem i v takovém
pripadé na vds bude vétSina pFitommyjch pohlifet jako na zdzrak. Jestlize
napriklad v mistnosti o padesati lidech vyklddite osud jisté osoby a poda#t se
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vim zasdhnout do cerného’, jste 100% duchovni génius. I kdyZ vsak ze Zivota
daného dlovéka nedokdete uhodnout vilbec nic, zbyvajicich 43 lidi stdle vé¥i ve
vade zdzracné schopnosti.” Nicméné sami se presvéddite, pokracuje Lar-
sen, Ze chybovat nebudete pfilis Casto: , Priimérnd osoba pFijme vse, co Ji
Feknete, a sama bude hledat souvislost vasich slov se suym Fivotem. Vyjddreno
jinymi slovy: obstard pfiléhavost vaseho vykladu za vds. Lidé vim, jasnovidci,
veéFit chtéji.”

Objektivni stranky tohoto &anku nAm snadno umozZni zapomenout,
jak ohromujicim zptlisobem dokaze dobry kouzelnik pfesvédcit publi-
kum o svych paranormélnich schopnostech. Larsen nezapomina dodat,
Ze ispéch nezévisi jen na kouzelnikovych schopnostech, ale pfedevsim
na dychtivosti pfitomnych slyet hluboce pravdivy” popis vlastni
osobnosti z tst nadfazené & mystické autority. Z tohoto zakladu se
odviji nespoutané pfedstavivost jako pavucina, jeZ opfada &eni osudu
zéavojem zdénlivé vérohodnosti, tak¥e nakonec se zda byt jisté, Ze jde
pravé o vas osud a o z4dny jiny. V tomto smyslu je Casto podminkou
dtivéfivosti hluboky a prevaZujici zajem o vlastni osobu. Astrologie,
méame-li uvést alespoti jeden piiklad, je dnes casto povaZovana za
zastaralou a z médy vy3lou konkurentku moderni astronomie. To je
oviem projevem $patného pochopeni role, kterou astrologie v Zivoté lidi
sastava. Astronomie se tyka planet, hvézd a galaxii, zatimco astrologie
se zabyva mnou a mym postavenim v ohromném vesmiru. Vysvétluje
moji jedine¢nou osobnost, moje nejvnitinéjsinadéjea touhy. Astronomie
mne povazuje za bezvyznamného tvora v jednom ze zapadlych koutd
vesmiru; podle astrologie jsem jedineény a dileZity.

Astrologie z tohoto hlediska neni alternativou moderni astronomie,
nybrZ soupefem naboZenstvi, jez podobné jako ona poskytuje lidem
néjakou oporu.

Je politovanihodné, Ze védecka psychologie nevénovala technice ctend
osudu vice pozornosti, nebot pravé roziifena a tispé$na praxe vyklada-
& osudu vytvafi ve spolecnosti zdkladnu diivéry v paranormalini sily.
AZ na vyjimky - jimiZ jsou Hymanovy", Marksovy a Kammannovy'
a Tysonovy? studie — se vyzkum védeckych psychologii v této oblasti
témét vyhradné soustfedil na aspekty Barnumova efektu zkoumané
prostiednictvim testovani studentii. Domnivam se, Ze je nyni nutné
podrobit analyze soudasné techniky a metody pouZivané aspésnymi
jasnovidci a véstci®*.
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Vztah mezi véstcem a jeho zakaznikem je oviem mimotadné slozity.
Vé&tec zpravidla zapoc¢ne ¢teni osudu nékolika barnumskymi tvrzen-
mi, ktera povaZuje pro daného klienta za pfiléhava. Ta se mohou tykat
klientovy osobnosti, ale i jeho soucasné situace: ,V posledni dobé jste
prochdzel lidobim zmén — nebo nejistot, téZkyjch rozhodnuti a osobnich dilemat
-, Ze?* ProtozZe klient jiZ k véStci pfistupuje s uritym ocekavanim, sany
doda vykladu téchto tivodnich poznamek urcité zabarveni. Jeho odpmk
véd, jez bude kromé slovni informace zahrnovat i nepatrné zmény ve
vyrazu tvéfe, pak ovlivni dal§i pribéh ¢teni osudu. Véstec se snaif
pedlivé odpozorovat své ,zdsahy do &erného”, vyuZivat jich a zarovel;
se pokousi zakryt chyby, jichZ se béhem hédéni dopustil, a piipadné jir
dat novy vyznam. Abychom mohli porozumét jemnym odstiniim toho#
to vzajemného puisobeni, musime postupovat jako pfi rozboru literarnfe
ho textu — s b&Znymi dovednostmi, jeZ se pouZivaji pii statistickém
hodnoceni pisemnych testti, nevysta¢ime. K tomu oviem potfebujeme
volny pfistup k véstci. V tomto ohledu jsem mél vzacnou pfileZitost
vyslechnout a zaznamenat si dlouhou sérii rozhlasem pfenéasenych vy-
stoupeni, pfi nichZ bylo ¢teni osudu pfedvadéno spiritistickym médiem.

SPIRITISTICKE MEDIUM V AKCI

V jednom z pofadi narodniho rozhlasového vysilani (National Radio
Network) byla po dva roky uvadéna vystoupeni spiritistického média.
Posluchadi byli vyzyvani, aby v priibéhu tohoto pofadu telefonovali de
studia, pokud chtéji prostfednictvim média obdrZet rady ¢ vzkazy od
svych zemfelych pfibuznych a pfatel. Béhem hodinového programu,
ktery byl ob¢as pferuSovan vysilanim zprav a obchodnich reklam, do-
kézalo médium - fikejme mu tfeba Betty — odpovédét na dotazy osmi
aZ ¢trnicti volajicich. Slo o situaci, jez umozZiiovala dlouhodoby posle-
chovy kontakt s profesionalnim véstcem, a to za dobfe kontrolovatel-
nych podminek. Kontrola spoéivala v tom, Ze na rozdil od vyklada&i
osudu, ktefi hovofi se svym klientem ,tvafi v tvaf”, nemohla Betty
vyuzivat Zadnych zrakovych podnéti ani jinych voditek. Veskeré idaje
o tazateli, jez méla k dispozici, byly pro ni stejné dostupné jako pro
kohokoli z posluchadti. Lze sice namitnout, Ze mezi volajicimi mohli byt
i komplicové, coZ by Betty umozZnilo pfedvést skute¢né ,, podivuhodné”
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jasnovidecké schopnosti, aviak ja sam nevéfim, Ze by jeji vystoupeni
byla zaloZena na takovém podvodu. Piiklanim se k tomuto nazoru,
protoze v priibéhu nékolika mésicti, kdy jsem Betty sledoval, se mi
nikdy nezdalo, Ze by méla o tazatelich & o jejich zemfelych piibuznych
jakékoli idaje, jeZ by se vymykaly piedstavé prostého ¢teni osudu bez
pomocnych voditek.

Navic jakozto virtu6zni véstkyné neméla Betty takového podvodu
zapotfebi. Tato profesionalné oslfiujici starsf dama dokéazala prostied-
nictvim Zivého vysilani telefonickych rozhovorti presvédtit mnohé ta-
zatele i posluchade, Ze je schopna skuteén& navézat kontakt se zdhrobim.
Pfesto viak — stejné jako u Klaviristy schopného improvizovat - jeji
zpravy sestavaly z dlouhé, ale omezené fady trikd. Béhem prvnich
hodin mohl poslucha¢ nad jejimi schopnostmi opravdu Zasnout. Po-
stupné se viak stdvalo zfejmym, e nékteré prvky se v jejich vyrocich
opakuji. Véechny rozhovory byly sice odli¥né, ale zacinaly se jeden
druhému stale vice podobat, zejména pokud 8lo o tazatele podobného
druhu. Pouziti magnetofonového zaznamu velice usnadnilo rozbor
schémat, ktera Betty ve svych odpovédich pouzivala. Diky své diouho-
Jeté véstecké zkudenosti mohla z tazatelova hlasu vy&ist naznaky tyka-
jici se jeho zajmi mnohem rychleji nez vétina posiuchaci. K pochopeni
této skuteénosti nAm opét vyznamné pomohl magnetofonovy zaznam.
V nasledujici ¢asti citujeme cteni osudu urdené tazatelce jménem Mau-
reen, jeZ probihalo zcela typickym zptisobem:

,, Dobryj vecer, Betty.”

, Dobrij veCer, Maureen.”

 Mte néjaké zprdvy od mé maminky?”

Pestoze Maureen dosud nefekla vice neZ deset slov, mohla jiz Betty
— stejné jako kterykoli jiny posluchaé—vytusit, Ze jibude pfes 55 let, byla
ziejmé vychovana v Irsku a je spise veselé povahy: alespori dnes vecer
je v dobré naladé. Na rozdil od jinych tazateld nedéla dojem dosud
truchlici osoby, ani se nezd4, Ze by hledala radu ohledné néjakého
osobniho problému.

_ Ale oviem”, Betty je nadSena, ,mdm tu vedle sebe nejusmévavejsi damu
na svétd] Vase maminka méla ve zvyku spinat ruce, kdyZ se radovala, Ze,
Maureen?”

,Ano.” Znamka vahani.

A témé¥ poskakovala!”
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» 10 je pravda.” Piesvédcivéji.

~Prdvé tak se ted chovd!” Hlas Betty prozrazu]e vrcholné vzruseni, ale
pak se stavd vaznéjsim. , Prdvé ve mné vyvoldvd takovy zvldstni pocit —
v biiSe, ale nikoli v Zaludku — je celé napjaté. Zdd se néjak vyhublé, ale vzedmu-
té. A md potiZe s dychamm néjak takhle to muselo skoncit.” 4

»To je pravda.” Duchové se Betty ohlasuji pfiznaky, které je suZovaly
na smrtelném loZi: nejasné potiZe v oblasti hrudniku, dusnost, slabost
a obcasne bolesti hlavy. Vétsina obéti autohavarii hovofi o ,,bolestech
na prsou”.

+Ano, ano, byla jsem v ciziné, kdyZ maminka doma zemvela.” Nyni se
potvrzuje domnénka, Ze Maureen je irské ndrodnosti, pravdépodobn&
spiSe ve véku 65 az 70 let.

~PaneboZe, je kolem ni tolik lidi!”

~Opravdu?” Maureen Zasne. , Je tam i mamincina sestra?”

. Pfesné tak.” Betty odpovida s nedbalou jistotou.

~A miij otec?” Maureen vzrusenim témér kfid.

~Ano, i ten.”
»A comij bratr?” Dychtivy klient poskytne véstkyni viechny potfebné
dadaje.

»Ano, je tam i vds bratr. A podivejme...” Hlas Betty zni témé&f rozpadité.
«Vim, Ze to zni legracné, ale je tam pét prarodicii!” Betty se €asto zmini
o rodinném pifiteli, o teté ¢i stryci, ktery hral diileZitou tlohu v détstvi.

~Ach...” Maureen vaha. , To by mohl bijt anglicky pfitel mé maminky! “

~PFi pohledu zpdtky do téchto dob se mi vybavuje dvoukoldk taZenyj oslem. .

»Ach ano!” Dvoukoldk taZeny oslem se nepochybné vryl do pametl
kazdému clovéku Maureenina véku, ktery prozil détstvi v Irsku. Z této
poznamky vidime, Ze Betty je dobfe obeznamena se zvyklostrm riznych
narodi. VSimnéme si ovSem jeji opatrnosti - nefika , vas rodinny dvou-
kolak”, ale jen ,dvoukoldk tazeny oslem”. Je na Maureen, aby si vzpo-
mneéla, jaky dvoukoldk Betty ,ma na mysli”.

~A Casy s nim spojené... na tuto dobu jisté vzpomindte s ldskou.”

. To je pravda.” Maureen klade na tuto vétu dtiraz.

»Hled' me — zjevila se mi Fada domkal, jsou to éinZovni domy.”

~Ano...“ Maureen vaha.

~Jsou tam asi Ctyfi...” Maureenino ml¢eni naznaduje rozpaky.

~Seustred te se se mnou — vidim néjaky druh cervemijch cihel.” Dalsi ml¢eni
— je s podivem, Ze se star3{ irské damé nevybavuji viibec Z4dné vzpo-
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minky v souvislosti se zminkou o béznych fadovych domcich z Eerve-
nych cihel, oviem i nejosvéddendjsi voditka nékdy selZou.

_ Neni to viak misto, kde jste Zila, Maureen.” Betty mluvi pevnym hlasem.

_Ne..., to neni.” Samoziejmé Ze ne, ale pivodné mylny odhad je
dtimyslné vydéavén za spravny.

,Je to misto, kde... ach...” Betty tape. ... ach... Zil nékdo, koho jste méla
rdda! Rozumite tomu?”

_Ano.” Hlas Maureen nezni piesvéd¢ivé: nemtuzZe si vybavit, kdo by
to mél byt. Betty proto rychle méni pfedmét hovoru.

, Také jsem zahlédla malou kytici kvéti — vypadaji jako pomnénky, ale tim si
nejsem zcela jista — pravé vam je poddvd.”

~Moje matka?”

. Ano, je to vase matka.”

,Ach, je to od ni tak milé!”

,Bli#i se néjaké vijroci — doba vzpominek. Muyslim, Ze nékdo bude mit
narozeniny.” V poletném piibuzenstvu Maureen se jisté najde nékdo, at
uZ Zivy, & zesnuly, kdo bude mit brzy narozeniny.

LAchano...”

, Také vim posilaji ldskyplné pozdravy.” Nevhodné pouziti mnoZného
¢isla Betty umoznilo, aby se vyhnula urdeni, zda jde o muzZe & o Zenu.
Nebylo to viak ani nutné: zda se, Ze Maureen nyni pfijme vSe, co Betty
tekne, a sama se postara o to, aby — jak poznamenal Larsen — jejim
sdélenim dala smysluplny obsah.

,A miij bratr...” v hlase Maureen Ize postfehnout melancholicky tén
... jestasten?”

,Nyni je $tastny, jak sdm Fikd, a zdiirazituje slovo myni. Rikd: ,Na vic se mne
nemustte ptdt — ona uz bude védét’.”

, Ano, vim... jd vim.” Maureen povzdechne.

Neni snadné je zde vSechny shromdzdit — viichni se sem tlaci — a jsou
§tastni.”

, Vzpomindm si na jistou osobu ve svém pribuzenstou, kterd byvala casto
podridZdénd. .. Je tam moje tchyné?”

~Ano, je.”

. Je $tastnd i ona?”

,Ano, je. Byvala trochu nespokojend, jak mi prdvé fekla.” Naopak — bylato
Maureen, kdo Betty tuto skutetnost sd€lil, kdyZ svou tchyni oznacila za
»<asto podrazdénou”.
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»~Ano!”“ Maureen je udivena.

~Presné tak!” ‘.

, Rikd ovsem: ,Spokojenosti se clovék musi naucit —a tady neni Zddnyj ditvod
% nespokojenosti, protoZe mdme vse, co potfebujeme *.”

~Nenfi to uZasné?”

Je skute¢né Gizasné, jak spiritistické médium pfedava zpravy od ze-,
mielych piibuznych, dokud moderator pofadu neohlasi ukondeni sean~
ce, aby mohla byt odvysilana hudebni reklama na karbanitky a jiné
masové vyrobky. Kazdy vyklada¢ osudu ma svijj osobity styl. Duchové,
které vyvolava Betty, se ohlasuji nejen hriizu nahéané&jicim li¢enim své,
posledni hodinky, ale i barvitym popisem zrakovych pfedstav obracey
jicich se do minulosti. S odkazem na velkou pychu stfedni spoletenské
vrstvy Betty fika: , Zjevil se mi vzorné upravenyj trdvnik — vypadd, jako by jej
nékdo pristiihoval niizkami“, a volajici vydechne pfekvapenim nad pres-
nostf tohoto popisu. Zemfelé Zeny maji sklon objevovat se s vyhrnutymi
rukavy pfi praci v kuchyni. Své drahocenné chvile, jez travi v pfitom-
nosti Betty, zpravidla vyuZivaji k udileni rad ohledné peceni: , Rik4 mi,
ze mdte ovoce namocit, nez je ddte péci, Luiso.” Nékdy se béZné poznamky
vykladace osudu pfemériuji v zdvainé symboly: , V¥ otec se zajimal
0 sport, ze, Owene? Ano, ukazuje mi fadu startovnich blokii a tikd, Ze v jeho
Zivoté bylo mnoho nesprdvnyjch starti.” :

Betty prokazuje skuteéné mistrovstvi v pouZivani mnohoznaénych
tvrzeni. Mlhavost mnoha jejich popisi mizZe byt povaZovana za nedo-
statek; Castéji je vSak vyraznou pfednosti, jez klientovi umoZiiuje, aby
sam ,,odhalil” moZny vyznam & souvislosti. Kazdy dobry uéitel vi, Ze
je mnohem G¢innéjsi, kdyZ své studenty pfiméje, aby sami pfemyslenim
nalezlispravnou odpovéd na urcitou otazku, nez kdyZ jim tuto odpovéd
prosté sdéli. Zkuseni vykladaci osudu si stejné dobfe uvédomuji, Ze -
museji pisobit dojmem, jako by podavali pfesné informace, zatimco
strategicky poskytuji jen mlhavé naznaky, které si klient diky své pred-
stavivosti sam vyklada tak, aby odpovidaly jeho konkrétni situaci:
vyklada¢ pouze naznacuje a skute¢na prace lez{ na bedrech jeho klienta.
Betty napiiklad nefekne mladé Zené nic vic, neZ Ze ,,vidf velké oteviené
+ zavazadlo”. Pokud se tazatelka nedavno vratila z n&jaké cesty, nékam se
v nejbliZ8{ dobé chysta nebo o této moZnosti zatim jen uvaZuje, zazna-
menala Betty tispéch a Ize ofekavat, Ze tato Zena bude hned nasledujici
den nadsené fikat pratelim: ,Pfedstavte i, ona védéla, e jsem se prive
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vrdtila z ciziny!” (Takového prikraglovani se uspokojeni klienti pii li¢eni
své rozmluvy s vykladacem osudu dopoustéji zcela bézné.) Jednou se
stalo, 7e 74dna z uvedenych moZnosti nepfipadala v tivahu a Betty
zmatené tazatelce obratné vysvétlila vyznam zjeveni zavazadla tim, Ze
o cestovani uvaZovala jeji matka.

Betty se zasadné fidi slavnymi Hymanovy pravidly pro ispéSné ¢teni
osudu™: vdy ptisobi dojmem, Ze vi vice, neZ sdéluje, je skromna v hod-
noceni svych schopnosti a diimyslné vyuZiva své znalosti stereotyptl
riiznyich populaci. V rozhovoru s tazatelem se nevyhybé kladeni osob-
nich otazek, ale diky své pronikavé schopnosti naslouchat to zpravidla
nema zapotiebi. Vyzafuje z ni neotfesitelna sebedtivéra a je vidy ochot-
na zalichotit svému klientovi & jeho pifbuznym. (Pro damu s ocividné
vysokym vzdélanim jednou vyvolala ducha jejtho vzdaleného stryce.
Prohlasila, Ze jej vidi ve studovné, kde je obklopen stovkami knih.
Tazatelka na tento lichotivy obrézek pohliZela s podezienim. ,To je
zvldtni”, poznamenala, , vzdélany totiZ rozhodné nebyl”. Betty ale odpo-
véddla: , Vidite, md mild, ted se to pokousi dohonit.”)

Pfedevsim se viak Betty podfizuje Hymanovu ,zlatému pravidlu™:
#ika klientiim to, co cht&ji slySet. NeboZtici jsou ,na onom svété” docela
$tastni a spokojent, nepocituji jiz Zddné bolestia raduji se ve spolecnosti
ostatnich zemfelych pratel a piibuznych. Na tom nenf nic gpatného:
akoli miiZzeme odsuzovat viechny praktiky zaloZené na povérach a po-
mylenych ptedstavach, musime uznat, Ze Betty byla schopna pfinaset
pozistalym skute¢nou Gtéchu. Zneklidiovat nas mohou spiSe rady,
které s ochotou piedavala: Peggy je svou babickou vybizena, aby nemé-
nilasvé plany, Cynthii varuji hlasy ze zahrobi pied nespravnymiradami
jejtho pravnika a Robertiiv otec se pta: , Pro¢ stile vdhds? Je cas jednat!”.
Fiona je povzbuzovéna ve svych planech ohledné zmény zameéstnani,
matka 74d4 Pam, aby neménila své rozhodnuti, a Jill ma pit vytazek ze
Inu - alespori tak to Fika jeho tatinek. Starsi damé Margaret radi zesnuly
manzel, aby se prestala ,cpdt témi umelymi pilulkami” a podrobila se
prirodni” 16&bé. Jeji lékaf sice miiZe byt zd&3en, ale nenf vylouceno, Ze
se Margaret bude radéji fidit radami svého manzela. Zde naraZime na
nejvétsi problém tykajici se pisobeni Betty: jeho podstata netkvi v tom,
%e Betty udili svym klienttm rady, ale v tom, %e je vydava zarady jejich
zesnulych p¥ibuznych. Mnohé z osob, jeZ se na Betty obratily se svou
otazkou, volaly z pouhé zvédavosti; nesmime ovSem zapominat na
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nezanedbatelnou mens$inu lidi, ktefi u ni zoufale hledali pomoc v t&%-
kych osobnich potiZich. Tito lidé nikdy neméli moZnost podrobné si
s Betty pohovofit o svych problémech; mohli se pouze podrobit ,,vedes
ni” svych drahych zesnulych. Pro mnohé z nich mélaj ]e]1 islova—jez byl
vlastné slovy , otcovymi”, , chuv1nym1 ¢i ,mat¢inymi” — vétsi moc ne¥
slova kohokoli jiného. I to miiZe byt jednim z ddvodd, pro¢ byla Betty
pres vynikajici hodnoceni posluchaci nakonec vyfazena z vysilani. -5
Ackoli Betty v rozhlasovém poradu predvadéla ¢teni osudu velice:
pfitaZlivym zptsobem, od skromnéjsich vykladaéﬁ osudu se svymi
pristupem pfilid nelidila. Schopnost navézat spojeni se zemfelymi mohla
byt jen krycim manévrem ~ jeji tispéch byl ve skutenosti zaloZen na
dychtivosti a snad i trapeni klientt, ktefi v ni od po¢atku skladali svou
dtvéru. Pocatecni , Barnumovy” odhady vychazely ze znalosti zvyklos-
tf rtiznych skupin obyvatelstva a jejich dalsi rozvijeni a zpracovavani
zaviselo na tom, zda byly jednotlivé odhady spravné ¢i mylné, coz lze
vydist z klientovych reakci. Jini vykladaci osudu pouze pouZivaji jiné
prosttedky - tarokové karty, ¢ary ve dlani, sklenénou kouli a jiné. ‘
Druh prostfedki pouzivanych pfi ¢teni osudu zavisi na rozmarech
mody: ¢ajové listky a sklenéné koule dnes nejsou pfilis v oblibé, zatimco
¢teni z ,aury” [moderné bioplazmy, udajné obklopujici lidské télo -
poznamka vydavatele] se stalo velice rozSifenym. Astrologie si své
misto na vysluni obecného zajmu pravdépodobné podrzi, protoZe se
nezasvécenym jevi jako velice komplikovana a poukazuje na vztah
jednotlivce k nesmirnym kosmickym sildm. Ani hadéani z ruky zfejmé
nebude ohroZeno ztratou popularity diky diavérnosti osobniho styku
s hadadem. Navic lze ofekadvat rozsifeni novych technik, jeZz budou
oznaCovany za ,senzacni” objevy a budou napodobovat, jak se u para-
normélnich jev jiZ stalo zvykem, vyrazivo klasickych védnich obori.
Neménna ziistanou jen schémata vztahd mezi vykladadem osudu a jeho
klientem, jimiZ jsme se v tomto clanku zabyvali.

NAMET PRO BUDOUCI VYZKUM

V souvislosti se étenim osudu nevyhnutelné vyvstava otazka upfimnos-
ti. Mnozi véstci nepochybné maji podvodné umysly a cynicky zneuZi-
vaji davéry svych klienti. Mnohem vice vSak miZe byt téch, ktef
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skute¢né v&fi, ze vykladaji osud na podkladé védecky ovéfenych prin-
cipti a Ze jejich vysledky piinaseji klientéim uZitek. Znacna Cast vykla-
dat osudu jisté nezacinala s Gmyslem kohokoli klamat ¢i zneuZivat.
Jako vynikajici piiklad miiZe poslouZit ptibéh vazeného védce, ktery
dnes pusobi jako &len Komise Nového Zélandu pro védecky vyzkum
paranormélnich jevt (The New Zealand Committee for the Scientific Inves-
tigation of Claims of the Paranormal). Jako postgraduélni student se béhem
své védecké dinnosti zaal zajimat o astrologii. Ackoli mél v této dobé
pochybnosti ohledné fyzikalni podstaty astrologie, byl v rozvijeni své
astrologické praxe povzbuzovan mnoha spokojenymi klienty, ktefijeho
predpovédi shodné oznadovali za ,neuvéfitelné pfesné”, pokud slo
o popisy jejich osobni situace a potizi. Teprve ve chvili, kdy se mu
dostalo vielych dikd a obdivu za sestaveni horoskopu, 0 némz pozdéji
zjistil, Ze pfi jeho konstrukci postupoval zcela nespravné, zacal si po-
zvolna uvédomovat, v &em spo&iva podstata jeho ¢innosti: vyznamny
aspéch, jehoZ jako astrolog doséhl, nemél s védeckou platnosti astrolo-
gie viibec nic spole¢ného. Ve skute&nosti se stal uznavanym vyklada-
dem osudu, jenZ upfimné véfil v moc astrologie diky stalé podpofe ze
strany svych klientii. Podvadél je, samoziejmé, oviem pouze proto, Ze
sam podlehl stejné iluzi jako oni.

Agkoli vyklada¢ osudu bezpochyby miiZe dospét k takto radikalni
zméné nazoru na podstatu urdité pseudovédecké praxe (Hyman se
rovnéZ zmifiuje o svém laskovani se ctenim z ruky), jde zfejmé o jev
velice ojedingly. U vétsiny vykladaci osudu nelze piedpokladat dosta-
te¢nou miru osobni poctivosti, kritického tsudku a vzdélani, jakou
prokazal zminény astrolog. Spokojenost klientt hraje totiZ v sebehod-
noceni vykladace osudu rozhodujici roli. Je jen malo téch, ktefi dokazi
odolat chvale, jiZ je zahrnuji zékaznici. Pokud se zda, Ze metoda —
at uz jde o vykladani tarokovych karet, ¢tenf z ruky € o astrologii -
pFinasi klientiim tak dobré vysledky, je pro véstce velmi téZké nepro-
padnout vife ve vlastni zdzracné schopnosti a uvédomit si, emu ve
skutednosti vded za sviij uspéch. (Vykladaé osudu miZe koneckonct
namitnout, Ze i lékafi ¢asto predepisuji 1éky, aniZ by podrobné znali
biochemickou podstatu jejich ti¢inku.)

Na cteni osudu lze oviem pohliZet i z jiného hlediska, jeZ se nékdy
rovné? uplatituje v jeho vynalézavych praktikdch. Jak poznamenava
Marks, v kazdé populaci se vyskytuje 1% az 5% osob pravidelné proZi-
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vajicich mimovolni eidetické ( fotograficky vérné) & pseudohalucinacni
predstavy’. Eideticka pfedstavivost zfejmé vysvétluje nejen paranor-
malni jevy, jako jsou mimotélni zkusenosti & setkani s duchy, ale i sku-,
teCnost, Ze ¢lovék vykladajici osud z ,aury” miize ve v3i upfimnosti
~vidét” kolem svého klienta jasné zbarvenou bioplazmu a poznavat
v ni jeho osobnost i potiZe?”. Zda lze na zakladé eidetické predstavivosti;
pfiznat upfimnost nékterym spiritistickym médiim, zlistava dosud ote-
vienou a rozporuplnou otdzkou, kterou je ovSem v jednotlivych pfipa-
dech nutno brat v tvahu. Obecné lze Fici, Ze skepti¢ti badatelé prokazali
az pfilis silny sklon pfipisovat vyklada¢im osudu podvodné umysly.
Tento postoj je v mnoha pfipadech bezpochyby opravnény, ale v nék-
terych situacich se setkame jen s pteZivanim tvarného a sloZitého sebe-
klamu, jenZ je podporovan bezuzdnou pfedstavivosti a v neposledni
fadé i vysledky ¢teni osudu. K tomu, abychom lépe porozuméli vzniku
a udrzovani takového bludného kruhu, bude zapotfebi dalsiho syste-
matického vyzkumu.

Dovolte mi posledni poznamku: v této diskusi jsme se seznamili se
étenim osudu tak, jak kvete ve svété paranormalnich jevii. Musime vSak
pfipustit, Ze mnozi profesionalni poradci vyuZivaji postupti, jez se ¢teni
osudu z jistého hlediska vice ¢i méné podobaji. V tomto sméru ¢teni
osudu presahuje hranice astrologie i jasnovidectvi a pfes ckrajové me-
dicinské obory a psychoterapii pronika i do béZné klinické mediciny.
Napfiklad psychiatr 1é¢ici loveka, jenz vykazuje fadu nejasnych psy-
chologickych pfiznakt, miiZe pacientovy potiZe ,vysvétlit” pomoci
pusobivé teorie, a to podobnym zptisobem, jakého by v dané situaci
pouzil astrolog. Psychiatrova autorita pacienta pfesvéddi, Ze pro jeho
problémy bylo koneéné nalezeno spravné vysvétleni; pacient dokonce
¢asto hodnoti psychiatrovu diagnostickou bajku jako ,pfekvapivé pfi-
léhavou”. Mnozi pacienti pocituji uspokojeni, jestlize spolu se svym
psychiatrem pfipisuji tspéch své 1é¢by empirickému obsahu teorie,
podle které byli lé¢eni — ackoli stejného vysledku mohlo byt dosaZeno
i za pomoci kterékoli z mnoha alternativnich teorii. Hranice oddélujici
udinné a legitimni poradenstvi od podvodného ¢teni osudu se tak stava
" méné zfetelnou, neZ by si mnozi prali.

Podé&kovéni. Jsem velmi vdéden za pomoc, kterou mi pfi studiu tohoto problému poskytli
G. Balani, J. Easby, B. H. Howard, D. Marks a P. Sweeney.
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