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«Wetah ma svoje
faze stejné jako
vareni knedlika, "
fikd Stastné
Zenat] psycholog
Jeronym Klimes,
W tomhile rozho-
WOTL Yam povi.

wa lctoré fazi jste

Klimes

Jeronym

Chlap

natvr
Drilujte ho'

Jenasim rﬂf"dl"lll"f'i odbornikem na partnerské vztahy. Taky
jevéiici, nemusi emancipaci, ndhupn: centra, na$minko-
vané zeny a brokolici. Jeronym Klimes je studiem vztaht
posedly. Neni to jenom jeho povolani, je to jeho vaSen.
Pochopila jsem to, kdyz mi béhem rozhovoru poiad néco
vyhledaval ve svém archivu na notebooku: sexualni pii-
rucku pro skolaky, citaty z bible, aby udélal malou reklamu
patriarchatu, a nakonecivlastni vyzkum o vztazich, do kte-
reho jsem se mu musela proplijéiti ja. LidaKhles

[nedlilem'
clekat dal,

simla jsem si, Ze i diive zaryté
feministky, véetné me, vékem
méknou. Zacinaji se ptat,
jestli neni to tradiéni rozdéle-
ni muZskych a fenskych roli
prirozenéjsi...

Problém teministel: je, fe predpokliadaji, ke obé
pohilavi jsou stejnd, Mejsou., A pokud cheeme, aky
byl ehlapi néjaci, tak jo musime imrvére ohyvbeat,
Muzje jakir strom. Matendenct rista roepinat
s, Wy hosvstematickou prac midete Sikovne
prhmoul tehaad dobean bonsaje!

V éem se podle vas feministky konkrétné myli?
Trebafe jsoun kluel agresivni, protode jsou k tomy
wvchowdvani. Toje blihost, Kdyise podivite na lva
i viel = najde se néldo, lido fekne, felevae s

o Iiee proto, e byl jinak vyehovivany?

My nejsme zviratal

Jo? A proé mate namalovanon puso a kosile?
Isem ofrok spolecnosti posedié krasou.

\.l.‘ﬁl"l'\-'-\.

T parddivost mite jako fena v sobé! Ty

bl wéei mame v Hene sh. Krisou jsou posedlé 2emy
poeelém svétd, Zeny odhaluji prsaachlapi nané
éumi. Proto je nedite. Zadné § i avine nemd trogha

Jingmislovy: chiap je prirozens natadly w necitel-

iy, na viechno kagle. Pokud mé problém - tak S
azrmizh Vv hopenst® muosite drilovat,

Jak?

Pust tu pani sednout! Vezimi mi tu tadku!
Prosim? To mam vychovavat dospélého muze,
aby pomohl babicce v tramvaji?

Aldene, jd myslim vaselo syna Kdv? cheeme, alw
byl s ohleduplng, musime je drilovat od ma-
licka, nechat je nosit tadko i kticke, Viloukat jim:
Zena jokvetina! Toje Sirael! Pozor, Velicenstvo,

ill |_‘. RN .1II 1 IIII'\".'C.I.I"]JE:N'I ||,||.:II :\'\..I,'Hil,l'lq'l‘t !

A vysledek bude...?

Kilvi i pak fena téhotenslal buben, chlap se roz-
#Af: Jojojo, muosim pomihat, toje mij dlol, hued.
Ale normalng tov té hlave noemagi, | :cJI_':‘|n'|1h_' i
Jasné, jinak zistavaji takzvané nezrali a na dité
se takzvané neciti. >
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wNrtah ma swofi dynamik,
jede svim tempem, Kdyz
wam mui po dvou letech
spolecného Zivota Fika, Ze
nechee déti, Ze 5 to ani
nedoveds predstavit, nemi-
losrdné s % nim rozejdite,
Nema to comnu, ™
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Nojasné, Kdyzjsme u téchhlesrandidek, javim
uledin bibli, jo? (Oteeird notebood: o stiskem kldovey
Cirl o Foghledaod nécov Noodm zakoneé, )

Ukazte.

Tak jen natwvod - to bwla doba, kdy Zena ivla totil-
ninula, Jen drzela tsta a krok. A ted poslouchejte,
Jaktobylovtomble rvaim patrinrehdto { preddind )
LPomniva-lise ndékdo, 2o jednd nedestné vi své
snoubence, kterd je ufve gralém viku, 2 fe se patfi,
abw sl jiveal, afudéld, co chee: nehiedi. At se vez-
s, i méli svii) patrivrehdlniakel. Chranit
actitZenu. A dneska? Vite, j4 délam partnerské
poradenstvi deset let. Nikdy jsem nepoznal chlapa,
ktery by piigel a fekl: , Pane doktore, jd myslim, Ze
ta moje holka je ve véku, kdy by potfebovala mit
déti. Nendélam ehyba, kdvi siji vezmu?
Emancipace tohle smetla?

Ane, Ted vim mmn#i skadon po hlavd, Jste rovioe-
privng, ne? Tak jstetochtély! Tak co by se s vimi
mazali. Vokamiiky, kdy se mui prestane divat
naZen jako na semdlni nebomatersky objekt, to
jeta boZska Sirael, tak nastupuji ostré lokty. Sivael
jekouzelnd, ale nend to Elovék, neprdi, nesmurdi,
jecterickd. Dotd doby kolem ni poskalouji. Pokud
muE Fem piesune dojing kategorie, do kategorie
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Al

subé rovného, jak chiégi ferninisthy, tak se mui
zatvediajsou tvedi, Ji viim fekonun priklad: divka
vendilasvého psa, 3el kolem chlap s bulteriérem
aonamu Fiki:  Piivadsi tosvé psisko, af tady ne-
oniduje.” Chlap nato: Co? Nezahrave] si™ Aona
LIy sinezahrive], nebo, ! Onjiveal a hodil s ni
opanelik. A sleénaskucela: Me nermiizes miatit,
Jajsem zenal”

To je drsné.

Pokud chilap pfestane Zenu vnimat jako &em,
zafne s ni zachizet jako s pytlem. Ta hranice je
nebezpednd, a proto musime chlapy neustile
drilovat: Zena je Sirael, nesahat!

Budeme drilovat své syny, ale nejdiiv musime
sehnat skvélého pana, ktery nam je udéla.
Vztahy se ale rozpadaji pfi prvnim problému, to je
pak téZke.

Dneskavladne trend honéni se za pifjemnymi
poditky. SnaZime se Zit nenstale v plusovich
hodnotich, ale Zivot je nahoru a doli, rizné. Mladi
lidé maji pocit, #e maji ndrok na to, aby byli porad
vplusu, Kdy? piijde minus, je to zndmbka toho, #o
sena nich déje bezpravi a ze je na éase mmizet.

To jsme takhle rozmazieni?

Nobohuiel. Vite, co to znamend v praxi pro
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vrtahy? V praxi je kluk s holkow, jen kdy# je mu sni
dobfe. KdyZmu piestane byt dobie, fekne: Vis, ja
se jeste e rodinu neeitim, promin...” A odplouva,
Mime nulovou frustraéni toleranci. Fii prond krizi
s (Ines rochdzime nebo rozvadime, Povni dité
pritom byva probitskym kamenem. Leckdy se
narodi, aje konec.

Myslite si, Ze je manZelstvi nejlepsi model?
Kfestanstv viimel manzelstd jakovenik noveho
sivocichie Proto mudopustiotee s i, piilne
ke své dené a stanon se jednim télem. Vinikne je-
den @ivodich, ktery sristd mentalng a chivilemi i fy-
Acky. Viniki néeo, co se tihne zivotern bez ohledu
nadéti. Sameeieimeé ty déti jsoun diilezite, ale neni
to zdny jednoidelovy svacek kil nin, My mime
ale spi& prirozenou tendenc k polovztahim.,
Cotoje?

Toje cilend nereprodukéni vietah, To snameni:
zasonlorime 517 Tak hopla, hlaomné nic viinélo!
Tonam jde krasng, Problém je, ze se neviime
prinutit dotrvalyeh pevoyeh vatahi s repre ™ e,
tedy vellkm projektem. Svatba neni piiprava nato
krasnd, od tohe je choreni. Svatbou se piipra-
vijenie hlané na ty trudnd chvile = ndrotnou
wwehovu déti, nemocd, riizna postizent, stirmuti,
smirt, Tkdyzudélame vie, aby jich bylo co nejméné,
e jich stejné nad hlavi. Podstaton manzelst
jes e spoleciymi silami jdeme piekondvat Zivotni
prudu, pred kterou nejde uniknout.

Kidyz si hledame partnera pro Zivot, na co se
mame soustredit?

Vetah ma svoji dynamiku, jede sywm tempem,
Kby vivm podvou letech spoleéného #ivota flki,
Fenechee déti, 2o sito nedovede predstavit, tals se
s nim nemilosrdnd rozejdiéte. Nema cenu to prota-
hovat, Dile sledujte jeho hodnotowy systém.

Co treba?

Co¢te zacasopisy. Kdyi éte ty strakaté, co fikaji,

ze kazdv spravid manader ma mit milenkoa kdo
nema milenkn je impotent, pak si dejte pozor. Pak
Jetudaldi vée - jaky je nejlepsi prediktor veazdy?
Jak pozndte, e Clovek zabipe? Notak, ze uz nékdy
v ivoté zabil.

To znamena zjistit si, co je dotyény zag.

Ano, prolustrujte si ho a vwehdzejte 2 toho, jak se
choval v iminulosts, Jedna klientka mi fikala, 7o ma
musze, ktery 71 4 roky s jednou zenou, se kterou
mél dité. Tu pak opustil, protoZe bvla modra,
zelend nebo jaka, a nagel si dalii, se kterou to néjak
zahadne skondilo, Pak mél trett, s tou si pofidil
taley dité a ted chodi se étveton, tedy s i, A tafena

semd ptd: AL pane dobtore, v siapravdinmyslite,
e selidé nemohou zménit™ Ne, nemiizou! Jive-
fim, Ze.Je2is vstal m mrbvych, ale nevéfim, ze tenhle
chlapse zméni. Dobrou zndmbou taky je, kdve
chlap chodi atroubi, Ze nevira je svinstvo.

Co kdyi troubi jen na oko?

Pozndte, 2e je Ihai, protode e i jinym, Taky se
kouknéte, jak se chovd k bezvvznamnym lidem,
Ky si muz tropi blazny 2 hloupéjsich lidi a deli
lidi naty, ktervm e kland, ana ty, na které nadava,
ehystiete. Protode tak se bude chovat jednou
ki, Az ho prestanete fascinovat, budete pro ndj
mit cenu bezdomaovee.

Jak se mu miiZu tak zprotivit?

Treba budete chodit s téhotnym biichem a nebade
seviim chiit souloiit. Velice dobie se divejte, jak se
ten chlap chova k babiékam viranvaji, jakon ma
trpélivost s malvmi détmi... Zachovi se k vam tak,
jak to méive svém programovém prohkisent,
Manzelstvi dneska moc nevydrd. Jaka je viastné
podle vas prirozena doba trvani vztahu?

Vaichni midme v hlaed budik. Kdyi jevetah bez
déti, ale dva spolu bydli, vwdr kolem Sesti let.
Prvni tii mésice trvi zamilovanost, dva roky je pro-
duktivni fize, kterd je idedIni pro pofeti potomba.
Do étyt péti let je to fize stereotypu a pak nastivi
fawe prechozenéhovetahu, Kolem Sestého roku

se rozedete, Cheete, aby tovwdraelo? Musite véas
zaradit rvchlost. Je tojako s ovocem, V dernu zacne
zrat avsrpnuje shnilé. Vv musite mez dervnem
asrpnem zacit zavafovat.

A jak se spravné zavaruje?

Détmi. Déti jsou nejlepsi konzervant kvalitniho
ovore.

Ano, to vy hlasate, Cim vic déti, tim pevnéjsi tmel
vztahu. To mysiite vaing?

Janehlisim dimvic®, ale 4 i, Tovam hned
ukiin. (Otevivd znoou notebook a loot daléi graf)
A co kdyz se na me chlap vykasle? Budu namyd-
lena!l

Naopak. On odchédri s nulou! Vidné. Kdy?

za mmon prijode sedmatticetileta zena a fikéd mi, 72
manel je nanic, tak ji fikam:  Udélejte si s nim
Jekh dvé déti, protode ty vim zistanon.” Ty déti se
kolem vis budou porad motat, ¥y musite naplnit
svilj Fivotni plin, jinak zistanete nejen bez chlapa,
ale 1 bez déti.

Co je to za tabulku?

Shirdm ziznamy ovatazich delich nez jeden rok,
MNejsou respondenti sami plodni véici?

Ptim se rivznyich lidi, vis si tam taky dam. Tak se
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Sledujte,
jak se vas
mily chova

kbezvy- |
Znamnym
lidem. Az
ho jednou
pfestanete
fascinovat,
bude se tak
totiz chovat
ik vam.
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Kdyi sina-
jde mladsi,

sekyru.
Vyikejte!
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divejte: padesit procent viech vetahil se rozpadne
dotii a pail roku. Po sedmnactém roce spolu #je
dvacet procent pirti a tady midte sestthovand
nereprodukéni prechozend vetahv: na zaditku
krasné didi, pak se prudee rozpadaji. Padesit
procent pledije ftydi roky; ale devadesat procent je
jich mrbvich do ftrndeti let. A bez bydleni adéti je
konee do dvon let.

TakZe bez déti a spolecného bydleni to nemé
zadnou cenu.

M, tak prece zafinag kazdy vetah, ale nevyplici se
to bezdude protahovat, Podivejte se na tuhle kifv-
ke, kede je dité: padesat procent takosyeh vetahi se
dede dvanact let,

Tak to je velky naskok!

Atady raite kFivku 07 déti aviee det, Jedté
poosmadvaceti letech jich vétSina defi jako skila!
‘Ivhle Kaplan-Meierovy kiivky preziti se poudivaji
u rakoviny. Kdybvste méla rakovinu a tenhle graf
by byly Ssance navyléfeni, tak byste st vwbrala étyfi
déti. U rakoviny nebudete pochybovat, comite
udélat, tak proé pochvbujete u vetahu? Ja vim, je
tonaradne, ale stoji toza Lo, Takovy vatah s velkou
pravilépodobnosti prefije.

Dneska je ale aste, Ze se Zena po étyficitee
rozvede. Kdyz si najde treba miadsiho partnera,
ma Sanci?

Pokud chee jit ona i ten mladsi partner do repro-
dukee, tak ano, Pokud nechee, tak sp vitah difiv
nebo pozdéi rzpadne,

Jak dlouho to miZe vydrZet?

Kdy se snaii, mide tovvdrzet ag étrndet let, ale to

5 deerou Juditkou a kocourem.
S manzelkou Michaelou, se kie-
rou 5a seznamil, kdyz studovala
tenlogll, ma jeste mladsibho syna
Erlana,
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u# je prirodnd dkaz. Spis af ta fena poditd s tim, e
tovydrzi tak HyTi aZ pét let, Pokud bydli od sebe, je
progngea jests horsl,

Proc je tak dilezité bydlet spolu? Ja jsem si mys-
lela, ze spolecné bydleni urychiuje nudu.
Naopak. Vriatime sez priice a mame potfebu se

na nékoho podivat, sahnout si, popovidat, Kdvi tu
potiebu systematicky frustrujete, mus to skonéit
spatné. Vetah mid svoje fize, Stejnd jako knedlik.
Prosim?

Predstavte si kynoucd tésto. Tésto Jome, kdyz na-
kyme, tak se z néj uddéla role a z té knedliky. Kdviz
to neudeélite, tak ho strhate.

Proc nékteri muzi chytaji takzvanou druhou
mizu?

Dt jsou velké, Ziji <i viastnim Zivotemn a partnei
se propadnou do normélniho pfechozeného
vrtahu, Ceké se navnoudata, Tahle panza dokize
vztah rozbit. Vidél jsem ticba rodinu, kde se éeka-
lo, az jedind deera bude mit amanta, Pak ho méla,
tita se zacal téSit, opravovali se zetikem chatu
apodobné, Pak se deera rozetla, tita se propad]
dosehe a zacal béhat za Zensksmi, Vvpadalo to, #e
kdyz nedostal dité od deery, tak si ho pofidi sim.
Muzi v tomhle obdobi taky zacnou Silhat po hod-
ne mladych...

Tohle je porucha. Jako json détské spalnicky, tak
si nekteri chlapi museji projit obdobim Zlenyel
krav.

Mize manzelka udélat néco pro to, aby ji v téhle
fazi manzel nedezertoval?

Zeny, které maji doma takovy polomrtvy vetah,
délaji chybu, Ze do néj zaseknou sekyru. Tim
rozchod urychli.

Takie nedélame dobre, kdyz ho vyhodime,
jakmile si najde bokovku?

Nedélite. Nechte tomu rok. Minimalné, Pleiko-
vo doporudeni veli zamilovanému partnerovi fici:
oKarle, nechei o té pipiné slySet ani slovo, je to
il byznvs. Délej si, co cheed, Za rok si sedneme

a popovidime.” Do tF mésion odezni zamilova-
nost, milenka zaéne po mufi leceos vyZzadovat
aon najednog tvati par.

Vriti se nam?

Pravdépodobné anc, hlané netlacte! Vklidu
celejte, ad ten jeho drohy vetah cheipne, Je to
podobni situace jako na jipee. Tam piece trpélivé
cekiume anefikdme: Pane doktore, moe se s nim
mazete s mné zatin ubihaji léta! Mame trpélivost
na jipee, méjme ji s nafimi polomebviimi vetahy,
Rodéni odklad rozchodu nikoho nezabije. [T
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