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PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D.: Nebezpecnost reality show pro déti do 15 let - 3. Cast

V tomto dodatku se nebudu zabyvat teoretickym pozadim, které jsem rozvinul v prvni
¢asti. Zaméfim se na zhodnoceni jevi, které se objevily v druhém posuzovaném obdobi, tj. po
15.9.2005.

Pozorované rozdily mezi prvnim a druhym obdobim

Vzhledem k tomu, Ze uroven pofadu je dana jeho charakterem a vybranym ucastniky,
nepiekvapi konstatovani, ze mezi prvnim a druhym obdobim neni moc pozorovatelnych
rozdili. Je mozno si predstavit experiment, kdy bychom nezavislym posuzovatelim dali
shlédnout feknéme minutové zabéry z prvniho a druhého obdobi, pticemz by oni méli tipovat,
o které obdobi se jednd. S nejvétsi pravdépodobnosti bychom nenaméfili Zadny statisticky
vyznamny rozdil. Tipovani by bylo na trovni ndhody. Tedy televize na upozornéni RRTV
nijak nereagovaly.

Multikauzalita moralniho vyvoje

Degradace moralniho vyvoje je v mnohém podobné rakovin€ v oblasti 1ékarstvi. Ani u
rakoviny nejsme schopni fici, co konkrétniho je pfic¢inou nemoci u toho kterého clovéka.
Miizeme vSak obecné rozdélit latky na karcinogenni a zdravé. Karcinogennim latkam se pak
soustavné vyhybame. V naprosté vétSin€ piipadi by se nic nestalo, kdyz dit¢ by snédlo
kousek dehtového papiru, 1 kdyz dehet je karcinogenni latka. Stejné tak se v naprosté vétsing
ptipadi nic nestane, kdyz dit¢ uvidi moraln€¢ pokleslé¢ chovani v televizi. Jak rakovina, tak
degradace moralniho vyvoje je multikauzalni proces, kde v rdmci dosazeni a udrzeni zdravi
musime uchréanit déti co nejvice latek, které jsou v tomto sméru nezdravé ¢i v pfeneseném
smyslu "karcinogenni".

Stejné jako nepfipustime, aby v pecivu byly obcas misto ¢okolady zapecené kousky
dehtu, tak nemiizeme pfipustit, aby v televizi obCas byly scény, které jsou pro déti zietelné
nevhodné. Jestlize chranime déti pfed dehtem z cigaret, méli bychom je stejné chranit pred
nevhodnymi potady v televizi.

Hadky a zpisob mluvy

Jak uZ bylo fe€eno v prvni ¢asti, vychovnym cilem neni, aby déti neznaly vulgarni
slova. Tedy naprosto scestné je posuzovani scének v reality show podle toho, zda déti v tom
¢i onom véku znaji vyznam pouzitych vulgarismi. Vychovnym cilem je naucit déti
kultivované¢ se vyjadifovat, protoze dobra uroven vystupovani je podminkou nutnou
spolecenského Uspéchu. Stejné tak chceme, aby se déti naucily konstruktivné feSit konflikty
bez nadavani a primitivniho urdzeni. To je tézce nabyta dovednost, kterou se déti uci pfevazné

napodobou - rodicu, uciteld a dospélych obecné.
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V tomto sméru je priklad reality show otiesny. Ocitujme jednu konverzaci (26.9.):
Ty jsi furt slapka.
Komu tady rikas slapka. Kdo je u tebe slapka.
Drz hubu ty jedna pip
Kdo je u tebe slapka.
Ty jsi!
Kdo je u tebe slapka, ty sviné jedna.
Se uklidni ti Fikam, pip
pip, té zabiju.
Potom ja tebe.
Spinavko jedna Spinava
Drz hubu ty sviné jedna
Sama drz
Drz hubu nebo tam skocim.
No tak jenom skoc¢
Sama jsi Slapka.
Slapka ty jsi.
Zubacko, nikdo té tu nemd rdd... atd.
Necht' si Ctenar projde vzpominkami, kdy naposledy slySel komunikaci na takové

urovni. Troufnu si tvrdit, ze ani v nejpokleslejSich porfadech se s nécim podobnym
nesetkdvame. Stejné je ziejmé, Ze nejde jen o to, jaké vyrazy jsou pouzity, eventudlné
vypipany. Jde o celkovou urovenn komunikace, které by déti vilbec nemély byt svédky, a
pokud, tak rozhodné s hodnocenim, ze takto se to opravdu ned¢la. Uvédomme si, Ze pokud
déti takto mezi sebou fesi konflikty, tak je za to pfes den trestdme, ale navecer si pak pusti
televizi a tam uvidi, Ze takto se feSi konflikty i mezi dospélymi. Presentovani takového
chovani bez komentate a hodnoticiho rdmce miize vazné narusit moralni vyvoj déti.
Co vidi déti do patnacti let

Je samoziejmé, Ze témét kazdy dospely nekdy vidél své opilé kamarady, jak po vecirku
zvraci do kyble (bb 26.9.). Stejné tak i1 pohledy dospé€lych na reality show mohou vyvolavat
pocit znamosti. Dospély takové vecirky jiz zazil, moznd ma toto obdobi odzito, takZe nema
potfebu se k nému vracet, kazdopadné malé déti (do patnacti let), pokud nepochazi ze
socialné slabého prostiedi, tak ve spofadané rodiné takové excesy nevidi. Maximaln¢ slysi, ze
tata ¢i matka se vyjimecné opili, ale samy na takovych udalostech neparticipuji. (Rodice je
poslou spat k babicce pred planovanym vecirkem, nebo je poslou do pokojicku, aby se na to
nekoukaly.)

Pro dospélé je vsak tézké si uvédomit, co déti nikdy nevid€ly, protoze jsou vyvojove
davno jinde. Zde pomadhaji rodi¢im heuristickd moralni pravidla. Obecné poucky Cci

rodi¢ovska intuice o tom, na co by se déti rozhodné koukat nemély.
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Zde je to samoziejmée veiejné minéni, které nas informuje o tom, jaky nazor na tyto
pofady maji rodice. Jak dobfe zndmo, povazuji je za nevhodny pro déti. I z odborného
hlediska jim musime dat zcela za pravdu.

Presouvani a rozptyl odpovédnosti

Problém adolescentniho v&ku jsou malo zvnitinglé moralni zasady. Ugastnici si
uvédomuji, ze je to celé hra, tedy pfistupuji jakoby ve hfe na mnohé ukoly, které by jinak
sami neudélali: "Jdi a polej kamaradce kafem Saty a postel." Maji pocit, ze odpovédnost za
tento Cin je soucasti hry a tedy lezi na tom, kdo tuto hru potfada, tj. na velkém bratrovi,
televizi. Toto piesouvani odpovédnosti odborné popsal Milgram ve svych experimentech, kde
okolo 80 % lidi bylo schopno - na Zadost autority - zabit druhého.

Na druhé strané televize necht¢ji piebirat za chovani svych tcastnikli odpovédnost, jako
by to ani nebyl jejich porad. Tak vznika jev, Ze televize vysila velmi zavadné chovéani, za
které nikdo nechce nést odpovédnost. Naptiklad Oksana se ve zpovédnici chlubi: "Pomstila
jsem se [Milanovi] velice dobrym zptsobem." Ten velice dobry zplisob znamenal, Ze se mu
vymocila na tricko. Dale dodava: "On je asi takovy hlupak, ze si toho nevSimne a vezme si to
na sebe."

Oksana Zije z pocitu, Ze velky bratr takové jednani od ni odekava. Reknéme si, Ze
celkem pravem, protoze naprostd vétSina ukoll od televize jsou naschvaly. Televize naopak
ukazuje tento ¢in jako privatni aktivitu Oksany a distancuje se od n¢ho. Vysledkem je tedy
vysoce zavadné chovani, za které nikdo nechce nést odpovédnost. Tento jev se v psychologii
oznacuje terminem rozptylena odpovédnost. Piisoudit objektivni odpovédnost samoziejmée
ptislusi predevsim soudu, ale z faktického hlediska je televize odpoveédna za potad, ktery
prendsi do rodin. Tim, Ze jej nevysila v no¢nich hodinach, naznacuje, Ze jej povazuje za
vhodny pro déti, nebo alespoil neskodny.

Jak vypadaji a jakou maji funkci zvnitrnélé zasady?

Od dospélych lidi ocekavame natolik zvnitin€lé moralni zdsady, ze nezpusobi svym
bliznim 0jmu, 1 kdyby kvtli tomu museli sndset osobni nepohodli. Nabidka pro Lenu zni:
"Dostanes cigarety, kdyz ukradne§ svym pfatelim Saty. Pokud bude§ chycena, tak je nikdy
nedostanou zpét." Dospély takovou nabidku odmitne, i kdyZ to pro n€j znamend, ze bude
frustrovany diky svému navyku. Tyto moralni zasady se samoziejmé opiraji o zdravy rozum,
piesnéji feceno o zivotni zkuSenost, Ze ztrata davery okoli a pozitivnich socidlnich vztaht se
mnohem déle buduje a je mnohem kiehc¢i, nez je doCasné stradani nedostatkem cigaret, a

zarovenl ma veétsi hodnotu pro Zivot a Zivotni GspéSnost. Tuto nosnou zkusenost vSak nemohou

4/5



PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D.: Nebezpecnost reality show pro déti do 15 let - 3. Cast

ucastnici nabyt za dvacet let svého zivota. To je zivotni moudrost, kterd se ziskava v
celozivotni perspektivé a je pfeddvand z generace na generaci, jako téZce nabyté poznani.
Toto ptedavani se d&je napiiklad pohddkami, piibehy ¢i vypravénim o hrdinech, kde se
predklada zadouci jednani samoziejme v trochu teatrdlni, schématizované a zidealizované
podobé (naptiklad ptibehy s happy endem). Kostra ptibehu pak slouzi détem a posluchactim
obecné jako pouceni ¢i heuristicky navod k jedndni (v pohadkach se takto déli Honza s
babic¢kou o buchty a vyplaci se mu to).

Reality show maji v tomto sméru strukturu, kterd je diametralné odlisna. Neopiraji se o
zadnou hodnotovou kostru, naopak nechavaji na divakovi, aby si z nich prakticka ¢i moralni
ponauceni extrahoval sdm. Toto op€t neni vhodna struktura pro déti do patnécti let, které toto
nedokézi, protoze chovani o deset az dvacet let starSich ucastnikli pIn€¢ nechapou, spise jen
nasavaji a imituji, co u dospélych vidi.

To, Ze détem presentujeme svét v zjednoduseném, zidealizovaném podani, neni ani
pokrytectvi ani lez, protoze to odpovida jejich urovni kognitivnich schopnosti a zarovei je to
ptedpoklad pro zvnitinéni a osvojeni po generace preddvanému systému moralnich zasad. Ty
vyzadovaly ke svému vzniku celé generace.

Zaver

Vzhledem k tomu, Ze televize upozornéni RRTV povétSinou ignorovaly, je zavér z
druhé posuzované ¢ésti podobny jako z prvni. Posuzované reality show ptedstavuji program
urceny pro adolescenci a mladsi dospélost. Kdyby v zobrazovaném prostfedi pobyvaly déti do
patnacti let, vazné by to ohrozilo jejich psychicky, fyzicky i moralni vyvoj. Pokud tedy jsou
déti tcastniky takového prostiedi prostfednictvim televize, nemize to mit pro né jakykoli
neutrdlni, natoz blahodarny vliv. Naopak je jisté, ze tento druh pofadu je pro né¢ zcela
nevhodny. V rozsahu, v jakém jej Ceské déti sleduji, je tedy mulze vazn€ poSkodit na
psychickém 1 mordlnim vyvoji a nemél by byt vysilan béhem dne, tj. jak stanovi zdkon, od 6
do 22 hodin.

Dutivody tohoto tvrzeni:

Pfima agrese v podob¢ vulgarity a hrubosti

Neschopnost kultivovaného zpisobu feseni konfliktii a primitivni mluva

Erotické scénky i bez viditelného obnazovani pohlavnich organd.

Nekteré zabeéry spis vypadaji jako reklama na kouteni a alkohol.

Pochybny hodnotovy systém, ktery definuje tkoly, odmény a tresty.

Absence moralniho hlediska, tj. nutnost n€kdy odolévat pfirozenym sklontiim, které
jsou v dané situaci skodlivé ¢i z jiného divodu Spatné.

e Instrumentalni a utilitarni vztah k citim, vztahum a lidem.
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