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Reality show typu Big Brother jsou komerc¢ni televizni variantou zéazitkovych kurzt.
Vyuzivaji psychiky adolescentl a mladSi dospélosti k tomu, aby vytvofili vyrazné,
pozorovatelné emoce. Ty zaru€uji divackou sledovanost a pifisun ziskit v podobé SMS a

reklam. Mezi vlastnosti této psychiky patfi:

Velka potfeba komunikovat a vytikdvat si své myslenky.
Nedokonale zvnitinélé zasady.
Neschopnost se ovladat.
Hledéni své dospélé identity.
Da se fici, ze jako dité okolo roku se uci stat, pustit se rodi¢e a samo chodit, tak

adolescent se uci stat sam v komplikovaném svéteé hodnot dospélych. Zkousi riizné taktiky,
po6zy, manipulace, zésady ¢i metody a hledd, co mu lépe sedne, co se vyplaci atd.

Pro tuto vyvojovou fazi je tato hra zajimava a mozna i pfinosna, protoze ukazuje lidi v
tomto procesu. My se vSak bavime o tom, zda je vhodné ¢i alespoil neSkodné, aby tento potad
sledovaly déti do patnacti let.

[lustraci tohoto miize byt rozhovor Petra: "MusiS$ na sebe upozornit, aby se t¢ bali." To
je strategie, kterou Petr povazuje za nejlepsi, zkousi ji a zaroven doporucuje Wendy. Tato
zé4sada je vSak jen jednou z mnoha, kterou v dané situaci miize upotiebit. Aby divak mél z této
show osobni prospéch, musi byt schopen sledovat osudy Petra od zacatku az do jeho
neslavného konce. Teprve az, kdyz v hlavé udrzi vSechny tyto informace, miize z nich odvodit
svou soukromy zavér o kvalité¢ navrhované taktiky. DéEti vSak toto pamétové rozpéti nemaji -
usuzuji na pravdivost slov z presvédCivosti momentalniho projevu - z nonverbalnich a
paraverbalnich informaci v daném okamziku.

Tedy je tieba fici, Ze toto v zasad¢ neni vhodny potad pro déti do patnécti let. O¢ividné
a na prvni pohled bijici diivody jsou:

o Pfima agrese v podob¢ vulgarity a hrubosti (,,Kdybys méla péro mezi nohama, tak uz
tady lezi$ v krvi.”)

o Explicitni zabéry na pohlavni organy v intimnich chvilich. (VV 14.9.)

o N&které zabéry spis vypadaji jako reklama na koufeni a alkohol.

vvvvvvvvvvv

Do obdobi puberty usilujeme, aby déti zvnitinily hodnotovy systém. Ten spoc¢iva v jasném
védomi: "I kdyZ mam rizné sklony, tak to neznamena, ze tyto sklony mohu nasledovat."
Naptiklad kazdy dospély je ¢as od Casu pietizen praci, ale zaroven si uvédomuje, ze prace je
velice dilezita a v té ¢i oné podob¢ dava jeho zivotu smysl. Tuto svym zplisobem zdravé
rozdvojenou psychiku déti a ¢asto 1 adolescenti nemayji. JestliZze naddvaji na praci, berou to az

désive doslova.
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Naptiklad Setfeni ukazalo, ze za brutdlni vrazdou divky v Biling, byli jeji dva kamaradi
a jejich kluk, se kterym donedavna chodila. Tito tfi kluci byli ¢leny vétsi skupiny asi 10 - 15
jinak zcela "normalnich" stfedoskolaku, ktefi se pravideln¢ schdzeli a vymysleli, ze zabiji a
snédi n¢jakého anonymniho clovéka, napiiklad dité, a to video draze prodaji "perverznim
Némcim": "Budeme se valet na Bahamach misto toho, abychom jako spokojeny ¢esky obcan
behali jako kokoti a vydéelavali si néjakych 15000,-" Takovou vétu nékdy pronese 1 dospély,
ale ten ma zaroven ve své hlave jakési druhé ja, které mu tika: "To jsou stejné jen kecy. Muj
zivot ma smysl a vice mé pres veskeré obtize bavi, 1 kdyz jsem prave ten 'spokojeny cCesky
kokot, ktery béha za 15000 mésicné."" Tato vrazda se tedy jevi jako zmaterializovany
reklamni slogan: "Nevaz se, odvaz se."

Obé¢ reality show pifedvadi mnoho takto problematického chovani bez jakékoliv
presentované distance. Napiiklad moderatofi naprosto bez obalu hovoii o prima Smirovani. U
adolescenta mizeme piedpokladat, ze jaksi vi, ze Smirovani neni spravné. Mozna bude mit
problémy zdvodnit proc, ale kazdopadné bude citit, Ze je se jedna o néco nepatiicného. Déti
vSak tento neproblematizovany postoj televize budou ptebirat doslova - "na Smirovani neni
nic $patného, konec koncii vSechny reality show jsou Smirovanim". Televize ani v nejmensim
nevysvétluje, Ze Smirovani v pfipad¢ reality show je podminéno explicitnim a védomym
souhlasem ucinkujicich.

Negativni vliv televize je tim vétsi, ¢im vice selhdava rodina. Tedy negativné formujici
vliv reality show dopadne nejvice na ty déti, které jiz tak maji dost tézky osud. Nelze tedy
spoléhat pouze na ochranujici rodiny. Tyto potady, které jsou vyvojové uréeny pro vek
adolescence a vyse, neni mozno presentovat v ¢asech do 22:00, kdy méme jistotu, Ze se na n¢

budou nekriticky divat i desetileté déti.
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