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Mam diplom z chozeni po autech

S Jeronymem KlimeSem o policii, détskych domovech a valce s muslimy

FOTO GUNTER BARTOS

Psycholog Jeronym Klimes
(39) md za sebou pestry
profesiondini Zivot: ucil
budouct policisty, posuzoval
zdjemce o adopci déti,
zkoumal psychologické
dopady neplodnosti, zabyval
se pastordlni psychologit.
Dnes pracuje jako konzultant
pro verejného ochrdnce prdv
(ombudsmana) a vyucuje
psychologii na Filozofické
fakulté UK. Zajimd se také

o prirodni védy — piivodné
vystudoval geologii, pak teprve
psychologii. Jeronym Klimes je
Zenaty a md malou dceru.

¢il jste na stfedni policejni Skole.
Jaké jste mél studenty?
Vétsinou to byli lidé po maturité, stie-

doskoléci. J4 jsem soucasné ucil etiku na

3. lékarské fakulté UK, a mohl jsem tak
kazdy tyden srovnavat studenty z Faustova domu
s témi na policejni skole. Néktefi budouci poli-
cisté se medikiim vyrovnali, ale nebylo jich moc,
nasli se i velice slabi. Jejich motivace se néco nau-
Cit byla ¢asto nulova. Pfitom musi zvladnout véci,
které nejsou z psychologického pohledu viibec
jednoduché.

Co tfeba?

Pochiizkari pfijdou do styku s dusevné naruSenymi,
napfiklad se schizofreniky, s bezdomovci, setkavaji
se s domdcim nésilim, krddezemi, vrazdami. Mus{
se naucit, jak se maji chovat, kdyz jdou do rodiny
oznamit imrti. Casto &elf nezodpovédnému Fidici,
ktery nechdpe, Ze tfeba ohroZuje ostatni, ale snazi
se jen na policistu vyzrat. Byla to pro mé zajimava
zkuSenost i z pedagogického hlediska, jenZe studi-
um je nesmyslné kratké. Trva jen 18 mésica. Stacil
jsem je naucit jen tomu, aby se ,uméli ucit”. Zale-
Zelo mi na tom, aby byli dobfi, aby si jich vefejnost
vézila. JenZe na to prosté neni dost ¢asu.

Jak dlouho by se méli ucit?

Aspon tfi roky, jako v Némecku. A mél by exis-
tovat pfisnéjsi vybér. Studenty si nevybira skola,
ale oblastni policejni feditelstvi. Nékde brali kaz-
dého, kdo se piihlasil. A jesté néco: schazi jim
prestiz. Kdyz ti kluci jdou na policejni bal, jenom
pdr z nich si vezme uniformu. Jako by se za svo-
je povolani stydéli. Dalsi problém je v tom, Ze
studenti dostavaji hned od zacatku velké penize.
Jsou placeni, jako by byli zaméstnani. Nemusi nic
obétovat, aby Skolu vystudovali. I proto nékterym
Uplné schazi motivace. Misto vyplaty by se dala
zavést tfeba prospéchova stipendia.

Myslite, Ze kdyby méli policisté lepsi vzdé-
lani, nedochazelo by k takovym vécem, jako
byl brutalni zasah proti CzechTeku?

Na CzechTeku neselhali fadovi policisté. To je jen
vymluva. Policejni ryba smrdi od hlavy.

Ale lidi nemlatila ryba. V televizi kazdy
mohl vidét brutalitu policistd, ktefi pfimo
zasahovali.
MiiZe za to chybn4 strategie. Policisty musi nékdo
vCas vystiidat. Jedni drZi pozici, kdyZ se zasah pfi-
pravuje. Prazi na né slunce, ob¢as dostanou ple-
chovkou nebo lahvi. Maji dost diivodd mit s davem
nevytizené tcty. Proto by je ve chvili, kdy akce zaci-
n4, méla nahradit zasahova jednotka. Cerstvé sily.
Kromé toho se policie viibec nesnazila nejpr-
ve vyjedndvat. KdyZz nastoupi policejni kordon,

vyciti demonstranti nebezpeci a jsou ochotni ke
kompromisim. Na CzechTeku se dala spousta
véci dohodnout, policie mohla tfeba fici: opustite
sousedni pozemky, kam nemdte pravo vstupovat,
a po devaté hodiné vecer vypnete aparatury, jinak
zasdhneme.

Déle: kdyz zdsah zacal, ukazalo se, Ze policie
viibec nevi, ¢eho chce vlastné dosahnout. Udéla-
li rojnici a chtéli demonstranty vytlacit z pole, ale
uZ nepfemysleli o tom, co se stane, kdyZ se jim
ta rojnice rozpadne. Nevzali si ani umélohmotna
jednorazova pouta, kterd umoznuji svazat agre-
sivni jedince k sobé. Mél tu byt jasny cil: ochranit
¢ast pole, vypnout sound systém. Pak by to pro-
béhlo bez velkych konflikti. Policejni vedeni se
stale uchyluje k polovojenskym metodam, které
se v civilizovaném svété nedaji pouzit.

s ve

Zvysit platy nepomiize

Policejni $kola ma k dispozici ziznamy
zasahi proti demonstracim v zahranici. Co
se z nich da vycist?

Je na nich vidét, jak se dd s davem zachdzet. Tti-
tisicovy dav nemtiZete piimét, aby udélal ,,celem
vzad*, jako se o to snaZila naSe policie pii Global
Street Party. Musite ho rozptylit, tfeba do postran-
nich ulic. Zabéry také krasné ukazuji, jak policej-
ni kordon dav polarizuje: agresivni jedinci se tlaci
doptedu ke kordonu, nekonfliktni demonstranti
naopak ustupuji a stahuji se. Téch agresivnich
byva tak do péti procent. Pravé je musi zdsahova
jednotka pochytat. Nem4 smysl je pouze zahanét,
Gtodi totiz znovu a znovu. Zbytek demonstranti
neni nebezpecny, d4 se s nim jednat.

Proc se policejni vedeni takovymi pfiklady
neridi? Mimo skolni ptidu si je nikdo
nepousti?

Vedeni policie ma skoly davno za sebou. Mladi se
uci nové teorie, o kterych ti starsi nikdy neslyse-
li. Kromé toho lidé na vedoucich mistech ¢asto
neumeéji cizi jazyky. Kdyby citili potfebu poradit
se s odborniky, ddvno to udélaji. Mohou zajit za
uciteli na policejnich Skoldch nebo zajet za kolegy
do zahranici. Nékdy se jenom staci trochu zajimat
o véci kolem nis. Byl jsem napiiklad v Némecku
na Ecotopii. To je takova putovni akce, kde se eko-
logové z celé Evropy sjedou a rizné se vzdélava-
ji. Mimo jiné se u¢i demonstrovat. Pochopil jsem
tam, jak ti lidé mysli. U¢ili nés tieba, jak se zavé-
Sovat do korun stromd. Jak organizovat streetpar-
ty tak, aby to vefejnost pfijala.

Takze je to $kola vyvolavani chaosu?

Tak bych to nefekl. VSude se najdou podivini,
i na Ecotopii, od jednoho mam dokonce diplom
v chozeni po autech. Ale byli tam i velmi chytf{

lidé z némeckého ministerstva zivotniho pro-
stredi.

Kdo vas tam vyslal?

Nikdo. Stacilo prosté prijet. Jsem piirodovédec,
zajimalo mé to i z hlediska ochrany pfirody. Ale
hlavné jsem tam byl ze zvédavosti. Za téch ¢trnact
dni jsem se naucil, jakym zptisobem se ekologicti
aktivisté snazi vyzrat na policisty, jakou majf takti-
ku. To, co jsem udélal j4, mize udélat kdokoli.

Jak omlouvaji svoje jednani policisté, ktefi
byli chyceni pfi korupci?

Casto nedostatkem penéz. To je nesmysl. Vétsinou
jde o korupci z chamtivosti. A proti tomu se neda
bojovat dalsim zvySovanim plati. Pomohla by pfis-
néjsi kontrola a postih. Nezavisld kontrola, kterd tu
chybi: u nas policista kontroluje policistu.

Doporucoval bych také zavedeni provokaté-
rd. Je to problematicky institut, ale jeden z nejui-
¢innéjsich; jakmile se objevi provokatéfi, nastava
velice rychly obrat k lepSimu. Zména postoja viici
korupci je skokovd, ne plynuld. Staci trochu pfi-
tvrdit a celd skupina policistd ndhle dospéje ke
kolektivnimu pfesvédceni, Ze tplatky se nevypla-
ceji, a pfestanou je bréat.

Nutime policisty, aby délali kliky a béhali na
Cas kolem stadionu. Testujeme tim jejich fyzickou
zdatnost. Pro¢ bychom nemohli nasazenim pro-
vokatérl provérit také jejich zdatnost mordalni?

Kritizujete policejni $kolstvi, vedeni,
korupci. Zkousel jste proti tomu néco sam
podniknout?

Psal jsem ¢lanky do riiznych médii, tfeba do Nevi-
ditelného psa. Bylo to o Global Street Party. Pub-
likoval jsem také v Ceském a slovenském odbor-
ném tisku ¢lanek o korupci u policie. V dobé, kdy
jsem na policejn{ Skole plisobil, jsem pfipravoval
semindfe pro kolegy ucitele. Pfednasel jsem jim
praveé o tom, jak proti korupci bojovat.

Zaznamenal jste néjaké reakce na ¢lanky

o korupci?

Byl jsem pozvan na policejni prezidium i do jejich
informacniho stfediska. Popisoval jsem v téch
¢lancich mechanismus korupce, na ¢em zavisi
a ¢im ji Ize ovladat. Souhlasili se mnou, kritizovali
jen okrajové nepresnosti.

Smifili by se tedy policisté s nasazenim
provokatéra?

Nékdo ano, nékdo ne. Ale kdo o tom viibec nechce
slySet, je ministerstvo vnitra.

Mluvil jste o tom s nékym z ministerstva?
Pfimo ne, ale na konci listopadu jsem byl na kon-
ferenci Mezindrodniho politologického tstavu
o korupci, kde o tom padlo par slov. Ministerstvo
prosté pouzivat provokatéry nechce.

Pro¢?

Myslim, Ze nen{ politickd viile. Vezméme to
z druhého konce, at potfdd nekritizujeme poli-
cisty. V jednom vyzkumu Transparency Interna-
tional asi 60 % policist uvedlo, Ze jim ob¢ané
nabizeli ne maly, ale velky uplatek, dar ¢i penize.
V Cechich jsou lidé bohuzel zvykli fesit situace
pomoci tplatkd.

Zrusme détské domovy

Vénujete se psychologickému poradenstvi.
S ¢im za vami lidé chodi?

Zabyval jsem se adopcemi, takZe se na mé obrace-
ji tfeba lidé, ktefi maji problémy s adoptovanymi
détmi. Ale nejcastéji prichdzeji kvili rozchodim
a riznym partnerskym potizim. Zajimavé je, Ze se
klienti rozchodu casto ani moc neboji, majf pocit,
Ze to bude bezbolestné a rychlé feSeni. Rozchod
ale byva horsi neZ jiné trazy. Kdyz si zlomite ruku,
jste za ptil roku v pofadku. Po rozchodu za pil roku
v porddku zdaleka nejste. Tti roky — Zddné doba.
Déti to poznamendva na cely Zivot. Pfitom by se
problémy, kvili kterym vztah ztroskotal, daly ¢asto
vyfesit vhodnou terapii za par mésic.

Z hlediska psychologie jsou rozchody fascinu-
jici obor. Existuji tu perspektivy dvou lid{ a tera-
peut musi byt schopen myslet za dva, dokazat se
vzit do obou. Pak miiZete fici: Vite, vas partner to
ale mysli jinak...

Existuje jisté vztah, ktery uz za zachranu
nestoji. Kde je ta hranice?

Rozchod miiZe byt nejlepsi feSenti, pokud je jeden
z partnerQ tfeba tézky alkoholik nebo drogové

z4visly.

Rikate, Ze jste se zabyval také adopcemi.
Proc je u nas tolik déti v détskych domovech?
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ProtoZe tu je velkd neochota zavést profesio-
nalni péstounskou péci. Zajemci by si brali déti
do trvalé péce, do rodin, a dostédvali by pfibliz-
né stejné penize, jaké stat vynaklada na ty samé
déti v détskych domovech. V mnoha evropskych
zemich to funguje. Tfeba v Anglii. S détskymi
domovy se tam setkdme také, ale pokud jde
o déti do tfi let, je v tistavu jen jedno z deseti
tisic déti. U nés je to Sedesdtkrat vic. A hod-
né jich po opusténi détského domova konci za
mifiZemi. S jistou nadsdzkou bychom na tistavy
mohli hledét jako na pfedstupen vézeni.

Kolik penéz by nahradni rodice dostavali?

Dnes davame détskému domovu na jedno dité
néco pres dvacet tisic korun mésicné. Profe-
siondln{ péstouni by si méli brat dvé nebo tii
déti, neni dobré vychovavat jedinacky. Kdyby si
vzali tfi déti, dostali by, feknéme, Ctyficet tisic
meésicné, rodina by byla luxusné zajisténd, méli
bychom dostatek zdjemc@ a mohli bychom mezi
nimi peclivé vybirat. A stt by jesté usetfil.

Nebrali by si péstouni déti jen pro penize?
Zaméstnanci détskych domovi také berou za
praci plat. Pfitom nepracuji jen pro penize.

Musi ale dodrzovat urcita pravidla. Kdyz si
vezmete dité do rodiny, nikdo na vas nevidi.
Ale vidi. Dohled musi existovat. S détmi se da
hovofit, pravidelné je navstévovat. Vyjde to lev-
néji nez udrzovat v chodu celou masinerii dét-
ského domova.

V ustavech jsem se Casto setkdval s velkymi
nesvary. Kdyz je pocet déti kolem osmi, zacina-
ji vytvéaret koalice, které jsou tézko zvladatelné.
Vedeni zpravidla dokaZe ptsobit na nejslabsi cleny
party, ale s viidci toho moc nesvede. K tomu v ro-
dindch dochézi jen vyjimecné. A jsou tu i jiné pro-
blémy: miliony korun na kamerovy systém, ktery
by na déti dohliZel, vychovny dstav sehnat dokaze.
Ale pfimét vychovatele, aby si s détmi kazdy den
neformalné posedéli a popovidali tfeba od Sesti do
osmi vecer, to je nékdy nadlidsky tkol.

Délate také konzultanta ombudsmanovi.
Co mu radite?
Pomaham s ptipady, které jsou vic psychologic-
ké ne pravnické. Cas od ¢asu pfichazeji k om-
budsmanovi zvlastni podnéty. Nékteré na prv-
ni pohled vypadaji, Ze je napsal ¢lovék, ktery to
nemél prilis v hlavé v poradku. Jindy se zd4, Ze je
autorem kverulant, nékdo, komu kdyz vyhovime
v jedné véci, hned pfijde s jinou stiznosti. Nékdy
se ale mlze ukazat, Ze to tak viibec neni. Obcas
je pisatel opravdu naruseny, nicméné se mu déje
realna kfivda. Proto by mél stiZnosti posuzovat
psycholog. Zorganizovali jsme tfeba jednani mezi
autorkou jednoho takového zvlastniho dopisu
a zastupci méstského uradu. Vyslo najevo, Ze se
ta pani opravdu stala obéti trestného ¢inu, nikdo
ji to ovSem celych dvanict let nevéril.

Ten trad se opravdu snazi pomdhat. Byl jsem
na fadé mist, kde jsem nemél valné minéni
o svych nadfizenych, ale tady to neplati.

Uz nemusis byt katolik

V jednom ¢lanku jste napsal: ,,Psychopa-
tovi je jedno, co citi, hlavné, aby to bylo
hodné silné. ... Zachazi s jinym clovékem
jako s véci ¢i nastrojem.” A pokracujete
jmenovanim profesi, kde se s psychopaty
¢asto setkavame. Cestné misto v tomto
vyctu zaujimaji politici. Proc inklinuje
psychopat k tomu byt politikem?
Psychopat je clovék s poruchou osobnosti.
Vyznacuje se odosobnénym, manipulativnim
pristupem k ostatnim lidem. KdyZ se mi druhy
Clovék k né¢emu hodi, lisdim se k nému, kdyz
ho nepottebuji, odkopnu ho, je pro mé bezcen-
ny. Psychopat pfitom nemusi skoncit ve vézent,
v psychiatrické lécebné, jako krimindlnik. MGze
Zit néco, co vypada jako normalni Zivot.

Podobny manipulativni vztah klidem nemaji
jen politici, nachdzime jej také u mnoha jinych
profesi. Treba mezi védci, mezi psychology,
dokonce i mezi lidmi, ktefi se zabyvaji pomoci
ostatnim. Psychopat ¢asto touZi po moci, chce
ovlddat druhé. LZe bez zdbran. Podobné vlast-
nosti mohou usnadriovat urcity druh kariéry.

Dilezita je také slava. Psychopat obvyk-
le nedokdze navazovat uspokojivé mezilidské
vztahy. MiZe to kompenzovat prave tim, Ze stoji
o slavu, o pozornost médii. Jako v politice.

Da se v nasi politice najit hodné pfiklada
psychopatického jednani?

Urcité se s nim setkdme. Politika je atraktiv-
ni prosttedi pro lidi s poruchou osobnosti. Ale

mné na nasi politice nejvic vadi jind véc. Existuje
tu pouhd iluze svobodnych voleb. Volime kandi-
datky, které jsou predem pfipraveny politickymi
stranami. Nem@iZeme volit konkrétni lidi.

MiizZete je posunout nahoru tim, Ze je na
kandidatce zaskrtnete.

Vysledek je ale ovlivnén predevsim poradim,
které predem sestavi strana, nikoli preferencni-
mi hlasy. Mélo by to byt naopak: Je jedno, kde
jste na tom listku uveden, a volic je povinen své
kandidaty zaskrtnout. Z toho pak vyplyne i cel-
kové poradi, vysledek voleb.

KdyZ uz jsme u vasich ¢lanka — vloni,

po teroristickych ttocich v Egypté, jste
napsal, Ze islam vyhlasil zapadni civilizaci
valku. Nezda se vam, Ze bychom méli roz-
liSovat mezi sebevrazednymi atentatniky
a obyCejnymi muslimy?

Nerad bych hazel vsechny do jednoho pytle. Jde
mi o to, abychom nestrkali hlavu do pisku. Exis-
tuje tu nékdo, kdo je na nas velice rozzureny,
proto by bylo rozumné brat ho vazné.

Nemate strach, Ze kdyZ pfesné nepo-
jmenujeme, kdo je ten rozzufeny ¢lovék,
budou se muslimové dal radikalizovat?
Meéli bychom pojmenovat, rozliSovat, jenze se
to nedafi. Policie se snaZi vyprofilovat typické-
ho atentatnika: Je to muz? Kolik je mu zhruba
let? Jaké ma vzdélani, kde Zije, z jakého prostre-
di pochdzi? Nosi muslimsky $itek nebo oblek?
VsSechna diagnosticka kritéria ale selhédvajf kro-
mé jediného: typicky atentatnik je muslim.

Vim, jak funguji ideologie. Konkrétné kato-
lictvi, jsem katolik odmala. ZaZil jsem boj pro-
ti bolSevikovi; rozmnoZovali jsme tajné doku-
menty, schazeli se na chatkich v lesich, opra-
vovali kostely. M€l jsem tehdy pocit bojovnika.
Ale kdyZ skoncila revoluce, Sel jsem po Karlové
namésti a napadla mé vylozené heretickd mys-
lenka: Jeronyme, m@ze$ jit domd, valka skon-
cila. UZ nemusis byt katolik.

Povznaselo vas byt ,,bojovnikem*“? Mize
takovy pocit nahradit spoustu véci, o kte-
ré by v naboZenstvi mélo jit?

Predevsim takovy pocit déli svét na Cerny a bi-
ly. Tuhle mysl bojovnika my vétSinou nemame.
Proto jsou lidé u nas prekvapeni, pfijdou-li do
styku s kvetouci ideologii, jakou isldm beze-
sporu je. Nékdo nés skutecné vyzyvd na souboj
a mysli to vazné. Pokud si pfizndme, Ze ndm
muslimové vyhlasili vilku, budeme se jim pfi-
nejmensim snazit 1épe rozumét.

Ne?Z se prislo na to, Ze existuje AIDS, domni-
vali se 1ékafi, Ze pacienti umiraji na chfipku, na
zapal plic, na néjaky zanét. Teprve pak se zjistilo,
Ze za tim mlZe byt néco vic. My jsme v podobné
situaci. Budeme-li trvat na tom, Ze teroristické
Utoky pachd jen par narusenych jedinci a nic vic
za tim neni, pfipravime se o kus pravdy.

Jak byste 1é¢il dva pacienty, ktefi proti
sobé stoji stejné jako dnes muslimové

a Evropa?

S takovymi lidmi m{zZete pracovat, jenom kdyz
maji oba zdjem. Navic se neptate na konkrét-
niho ¢lovéka, ale na stfet dvou riznych kultur
s odlisnymi hodnotami. Tteba Palestinci versus
Izrael, to neni psychologicky problém.

Pfipadd mi, Ze Evropa si neni svymi hod-
notami piili$ jista. Ztratila kiestanstvi i ostatn{
ideologie a ni¢im je nenahradila, zbyla ji jenom
technologie. Zije ted v obdobi ideového vakua.
Soucasné uddlosti kolem karikatur proroka
Muhammada ukazuji, Ze Evropa neni ochot-
na piili§ branit ani ty hodnoty, které ji zGstaly.
Dlouho se tu bojovalo za svobodu slova a ted,
kdyZ se na nds nékdo rozzlobil, jsme na rozpa-
cich a fikdme: ,,Mate pravdu, asi jsme to neméli
zverejiiovat.” A jsme ochotni svobodu slova zase
zrusit. Ve Francii kvili karikaturdm vyhodili $éf-
redaktora deniku France Soir. Prosté ani nevime,
co pro nds svoboda slova znamen4.

Gorily ne

Casto se v médiich vyjadiujete k riiznym
problémim. Nemate strach, Ze z vas

za chvili bude ,,psycholog na telefonu“,
ochotny komentovat tiplné v§echno, jako
se to stalo nékterym vasim kolegim?
Nevyjadiuji se ke vsemu. KdyZ o té véci nic
nevim, feknu to. Neddvno mi tfeba novinafi
volali kvili gorilf reality show, kterd se odehra-
vala v prazské zoo. K tomu jsem nic nefikal.

Martin Uhlif |



